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100E PÈLERINAGE INTERDIOCÉSAIN DE LA SUISSE  
ROMANDE DE PRINTEMPS À LOURDES !

En 1910, un Abbé Gremaud fédérait les diocèses romands en une 
Association inscrite au Registre du Commerce en tant que « pèle-
rinage interdiocésain de la Suisse romande à Lourdes ». Mais les 
guerres et la pandémie font que le 100e pèlerinage est en 2024 ! 
Nous avons pensé que cela devait se fêter !

Nous avons voulu une année du jubilé dans toute la Suisse romande. 
Pour ce faire, des messes d’ouverture ont été célébrées le 8 décembre 
dernier en différents endroits. Le film « Je m’appelle Bernadette » a 
été visionné dans tous les cantons, deux chapelains du Sanctuaire 
de Lourdes ont passé 10 jours en Mission parmi nous. Tout a été 
mis en œuvre pour faire redécouvrir le Message de Lourdes. Ce 
Message de Marie à Bernadette est tellement beau, riche et d’ac-
tualité ! Les paroles de feu, sobres et percutantes de Marie nous 
interpellent encore aujourd’hui. L’intensité de ce que nous vivons 
à Lourdes est si forte, les témoignages des pèlerins sont tellement 
touchants, le pardon, l’amitié, l’amour et la belle dévotion nous bou-
leversent ! « Lourdes ne s’explique pas, il se vit » tel est bien ce que 
beaucoup relèvent en rentrant. Et nous n’aurons pas trop d’une 
année pour vivre cette beauté du Christ, par Marie. 

Lourdes a tant à nous dire ! 

Nous accueillons avec joie :
- �Les marcheurs du pèlerinage à pied, partis soit de Genève,  

du Puy-en-Velay, de Cahors ou de Lectoure.
- Les cyclistes tous partis de Genève.
- Les motards partis également de Genève.

Mais le sommet de l’année jubilaire est, bien-sûr, 
le PÈLERINAGE 2024 !

PRIÈRE DU 100E 

Réjouis-toi Marie, comblée de grâces, 
le Seigneur est avec toi, 
tu es bénie entre les femmes 
et Jésus ton Enfant est béni.

Sainte Marie, Mère de Dieu tu as demandé à Bernadette : 
« Allez dire aux prêtres que l’on bâtisse ici une chapelle  
et qu’on y vienne en procession ». 
Merci de nous faire la grâce d’accueillir la prière 
des pèlerins de la Suisse romande qui sont 
à Lourdes pour la 100e fois. 

Prie pour nous tes enfants, ici et maintenant. 
Accompagne l’Eglise, dont tu es la Mère,  
dans son pèlerinage sur la terre. 
Veille sur nos communautés et nos familles. 
Sois proche des petits, de toutes les personnes malades  
ou en situation de handicap ou de précarité.  
Viens au secours de tous tes enfants blessés par le mal,  
la guerre et la violence, par l’injustice ou l’indifférence.

Toi, l’Immaculée Conception, 
aide-nous à nous convertir et à vivre le pardon et la réconciliation. 
Guide les peuples sur les chemins de la paix et de la justice. 
Conduis toute l’humanité au Ressuscité, ton Fils.  
Et prie pour nous, maintenant et à l’heure de la mort.

Amen.

100e pèlerinage 100e pèlerinage
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LOURDES 2024 
PÈLERINAGE DE LA SUISSE ROMANDE 

« ALLEZ DIRE AUX PRÊTRES …  
QUE L’ON VIENNE ICI EN PROCESSION » 

PRÉCISIONS :
- �Le chemin de croix « Montagne » ou appelé aussi « Chemin de croix 

des Espélugues » a son départ en montant vers la Maison des cha-
pelains, Av. Mgr Theas, entrée en face de la Basilique du Rosaire.

- �Le chemin de croix « Prairie » se situe à l’intérieur du Sanctuaire. 
Passez devant la Grotte et les fontaines de l’eau (piscines) prenez 
le pont sur le Gave, tournez à gauche et vous y arriverez.

- �Une messe est célébrée à la Grotte tous les soirs à 22 h 30, en 
différentes langues.

- �Les salles se trouvent dans le bâtiment « Forum », Porte St Joseph, 
au bas de la descente à droite.

- �La chapelle Notre-Dame se trouve à l’extérieur de l’enceinte du 
Sanctuaire en allant vers la porte St Michel, à droite.

- �Quand il est indiqué : « église Ste Bernadette (Grotte) » cela veut dire, 
face à la Grotte, de l’autre côté du Gave.

- �Nous invitons les nouveaux pèlerins le lundi 20 mai à 9 h, à 
la Vierge Couronnée, au centre de l’Esplanade, pour une décou-
verte du sanctuaire.

DIMANCHE 19 MAI 2024
09 h 00	 Eglise 	 Messe radiodiffusée 
	 Ste Bernadette (Grotte)	 sur Espace 2

LUNDI 20 MAI 2024
09 h 00	 Vierge Couronnée	 Nouveaux pèlerins :  
		  découverte du sanctuaire
11 h 00	 Chapelle Notre-Dame	 Chapelet
14 h 30	 Vierge Couronnée	 Procession pèlerinage francophone
15 h 00	 Eglise : 	 Messe d’ouverture francophone 
	 Ste Bernadette (Grotte)	 Accueil des 1res années HSR 
		  Bénédiction du cierge

16 h 30	 Esplanade	 Photo de tout pèlerinage
17 h 00	 Prairie 	 Procession Eucharistique (Libre)
17 h 30	 Hôtel Panorama	 Rencontre des Prêtres 
21 h 00	 Esplanade	 Procession Mariale (Libre)

PROGRAMME GÉNÉRAL PROGRAMME GÉNÉRAL
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MARDI 21 MAI 2024
06 h 30	 Montagne	 Chemin de croix HSR 
08 h 30	 Salle Pie XII	 Rencontre avec  
		  Mgr Jean-Marie Lovey
10 h 00	 Grotte	 Messe
14 h 00	 Église : Ste Bernadette	 Préparation Onction des Malades 
	 (Grotte) 

15 h 30	 Église : Ste Bernadette	 Sacrement de la Réconciliation  
	 (Grotte) 	
16 h 30	 Prairie (marbre blanc)	 Chemin de croix  
		  pèlerins malades / mobilité réduite

17 h 00	 Prairie	 Procession Eucharistique (Libre)
17h30	 Salle St Jean XXIII	 Conférence du Prédicateur:  
		  P. J-M Poffet, OP 

17h30	 Accueil (Devant)	 Sérénade de la chorale
21 h 00	 Esplanade	 Procession de la Lumière  
		  francophones + germanophones

MERCREDI 22 MAI 2024
07 h 00	 Montagne	 Chemin de croix
09 h 30	 Basilique St Pie X	 Messe internationale
13 h 30	 Vierge couronnée	 Sur les pas de Bernadette
15 h 30	 Eglise Ste Bernadette	 Sacrement des Malades 
	 (Grotte)	 Engagement des 2es années HSR

17 h 00	 Prairie 	 Procession Eucharistique  
		  francophones + germanophones

20 h 00	 Église Ste Bernadette	 Concert d’Orgue,  
	 (Grotte)	 M. Edmond Voeffray
21 h 00	 Esplanade	 Procession Mariale (Libre)

JEUDI 23 MAI 2024
06 h 30	 Montagne	 Chemin de croix + HSR
09 h 30	 Église Ste Bernadette	 Messe BILINGUE du 100e 
	 (Grotte)	
10 h 45	 Chapelle de la Lumière	 Dépôt des cierges
11 h 00	 Grotte	 Passage des pèlerins malades
16 h 30	 Église Ste Bernadette	 Concert - Méditation 
	 (Grotte)

17 h 00	 Prairie 	 Procession Eucharistique (Libre)
21 h 00	 Esplanade	 Procession de la Lumière (Libre)

VENDREDI 24 MAI 2024
10 h 30	 Église Ste Bernadette	 Messe d’envoi 
	 (Grotte)

14 h 00	 Salle de cinéma	 Film : Pèlerins malades 
		  « Je m’appelle Bernadette » 

14 h 00	 Vierge couronnée	 Sur les pas de Bernadette
17 h 00	 Prairie 	 Procession Eucharistique (Libre)
21 h 00	 Esplanade	 Procession de la Lumière (Libre)
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Ce fascicule est propre aux pèlerins de Suisse Romande.  
Il contient des renseignements utiles. Gardez-le toujours sur vous. 

SUR PLACE 

Dans chaque hôtel, l’horaire journalier de notre pèlerinage est 
affiché. Un responsable, nommé par la direction du pèlerinage est 
à votre disposition pour tout renseignement complémentaire, aide 
et accompagnement particuliers. 

LA PERMANENCE DE NOTRE PÈLERINAGE

La Permanence est le lieu de la visibilité du pèlerinage par excel-
lence. Nous avons à cœur de le valoriser, de le rendre accueillant 
et d’offrir un moment d’écoute et de partage à nos pèlerins. 

Deux personnes seront présentes durant les heures d’ouverture. 

Vous y trouverez : 
- un livre pour y écrire vos demandes de prières
- �un livre d’or du 100e pèlerinage pour y laisser  

un mot et votre signature
- des renseignements sur la bonne marche du pèlerinage  
- du matériel pour le pèlerinage (médailles, livrets)  
- HSR, casquette uniquement

Intentions de messes
Vous pourrez donner vos intentions / dons de messes

Prix des messes : 
- En euros : 21.– (tarif fixé par les Sanctuaires)  
- En CHF : 10.–

CONSEILS PRATIQUES

Cette permanence se situe à droite du bâtiment « Forum informa-
tions », à l’entrée du Sanctuaire, porte St-Joseph. 

Heures d’ouverture 
Lundi 20 mai 	 13 h 30 - 14 h20 
		  16 h 45 - 18 h 30 

Mardi 21 mai 	 08 h 00 - 09 h 45  
		  11 h 15 - 12 h 00 
		  13 h 30 - 15 h 15 
		  16 h 30 - 18 h 30 

Mercredi 22 mai 	 08 h 00 - 09 h 15 
		  11 h 00 - 12 h 00   
		  13 h 30 - 15 h 15

Jeudi 23 mai 	 08 h 00 - 09 h 15  
		  10 h 45 - 12 h 00        
		  13 h 30 - 18 h 30

Vendredi 24 mai 	 08 h 30 - 10 h 15 
		  11 h 30 - 12 h 00

La permanence est fermée un ¼ d’heure avant et pendant les célé-
brations importantes de notre pèlerinage et la messe internationale. 

La Direction du pèlerinage  
loge à l’Hôtel Panorama – Rue Sainte-Marie, 11-13
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Lourdes est un lieu de pèlerinage. Si, par défaut, on n’y allait pas 
en pèlerin, par grâce on pourrait en revenir tel ! Précisément, c’est 
une des grâces du pèlerinage que d’inviter au dépouillement, à la 
simplification.

Depuis 100 ans l’Eglise de Suisse romande se rend en pèlerinage 
de printemps à Lourdes. 100 ans d’expérience qui ont mis notre 
Eglise en marche, selon des moyens de locomotion variés : à pied, 
à dos de cheval, à vélo, à moto, en voiture, en car, en train en avion, 
peu importe, l’expérience du dépouillement est renouvelable. Le 
pèlerin n’a pas à se demander s’il va arriver au bout du chemin ; si 
ses compagnons de route, de table ou de chambre seront à son 
goût ; si les célébrations seront belles et priantes, sinon, c’est qu’il 
est en train de calculer. Il lui est proposé de renoncer à ses biens 
pour laisser la démarche creuser elle-même le sillon de la grâce 
dans un cœur tout disponible. Ce chemin-là, même repris pour la 
100e fois, est toujours neuf s’il est vécu ensemble, dans la joie et 
la simplicité partagées.   

C’est avec joie, qu’au nom des Evêques et Père Abbé de la Suisse 
Romande, je vous accompagne à Lourdes pour ce 100e pèlerinage ! 
C’est volontiers que je me mets en marche, pèlerin avec et pour 
vous sur le chemin de la foi, de l’espérance et de la charité, sous 
la mouvance de l’Esprit de Pentecôte et en suivant Marie, la première 
en chemin ! A vous toutes et tous, pèlerins malades, hospitalières, 
hospitaliers, pèlerins de nos paroisses, marcheurs, cyclistes, motards, 
jeunes, frères prêtres, diacres, agents pastoraux et agentes pasto-
rales, beau pèlerinage.

Bienvenue à Lourdes. Je vous y attends avec paix et bonheur avec 
la joie de l’Evangile.

� + Jean-Marie Lovey 
�  Évêque du diocèse de Sion

MESSAGE DU PRÉSIDENT DU PÈLERINAGE

Chers amis malades, 
Chers hospitaliers et hospitalières, 
Chers pèlerins de Lourdes,

Je vais à Lourdes pour la 100e fois !

Qui peut en dire autant ? Lourdes révèlerait sa force et sa grâce 
au nombre de visites que lui font les pèlerins ? Qui ne s’est jamais 
surpris en train de calculer ses bonnes actions ? Le calcul est une 
discipline précieuse, certes, et dans de nombreuses activités hu-
maines il s’agit de calculer de façon juste, avisée. Comme le montre 
l’Evangile qui invite celui qui veut construire une tour, de commen-
cer par s’asseoir pour calculer la dépense et voir s’il a de quoi aller 
jusqu’au bout (Lc. 14, 28). Mais le pèlerinage ne fonctionne pas sur 
ce registre. Il s’agit encore moins, comme dans le second exemple 
de ce même Evangile de se positionner en conquérant qui calcu-
lerait ses forces d’affrontement pour partir à Lourdes au pas de 
charge ! C’est plutôt le dernier verset de cette péricope qui est la clé 
de compréhension du pèlerinage : Donc, celui parmi vous qui ne 
renonce pas à tous ses biens ne peut pas être mon disciple (Lc 14, 33).

Allez dire aux prêtres … que l’on vienne ici en procession

Mgr Jean-Marie Lovey
Evêque du diocèse de Sion

« ALLEZ DIRE AUX PRÊTRES  
QUE L’ON VIENNE ICI EN PROCESSION. »

Lourdes 2 mars 1858, Marie à Bernadette
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Chères amies,
Chers amis,

Le 2 mars 1858, Marie poursuivait en demandant à Bernadette : 
« Allez dire aux prêtres … que l’on vienne ici en procession ». 
Tel est, dans la continuité des thèmes de ces deux dernières an-
nées, le thème 2024, à Lourdes. 

Dans le patois bigourdan de Bernadette, « procession » est le même 
mot que « pèlerinage ». Dès notre naissance, nous sommes en 
marche vers la Maison du Père. Tel est le but de notre vie. De plus, 
dans la Bible, d’Abraham à Jésus qui monte à Jérusalem et qui 
chemine avec sa croix vers le Golgotha, ainsi qu’avec les Apôtres 
de l’Eglise naissante, tout le monde est en marche, en chemin, en 
pèlerinage, en procession. Nous venons à Lourdes pour accom-
plir le vœu de la Dame : venir en pèlerinage, en procession. C’est 
avec toute la marche de notre vie que nous arrivons en procession 
à Lourdes.

Mgr Rémy Berchier
Directeur du pèlerinage

« ALLEZ DIRE AUX PRÊTRES  
QUE L’ON VIENNE ICI EN PROCESSION. »

Durant cette semaine nous vous proposons 4 chemins : un chemin 
de confiance, une chemin de révélation, un chemin de commu-
nion et un chemin d’espérance. La procession-pèlerinage est un 
chemin de rencontres avec Dieu et avec les autres, avec Marie et 
avec le Christ, avec l’Eglise et soi-même. Cela se fait par l’écoute 
de la Parole de Dieu, la prière (thème de cette année préparatoire 
au Jubilé 2025, Année Sainte) et la charité évangélique.

Pour vivre tout cela nous bénéficions de la présidence de Mgr Jean-
Marie Lovey, Evêque du diocèse de Sion. Nous le retrouvons avec 
joie. En pèlerin-montagnard, il nous conduira au Sommet, à Jésus 
par Marie et avec Bernadette.

Chers pèlerins, l’organisation est déjà en chemin, en pèlerinage, 
en procession, depuis l’an dernier pour préparer, avec soin, cette 
100e édition jubilaire. Il sera, j’en suis sûr, un beau temps de joie, 
d’amitié, d’intensité, de rencontres, de prière, d’action de grâces pour 
et avec toutes celles et tous ceux qui nous ont précédés de la Suisse 
romande, à Lourdes et au pied de la Grotte de Massabielle. 

Marchons ensemble, durant cette semaine, en procession, en Peuple 
de Dieu et en Eglise vivante qui ne cessent d’appuyer l’œuvre de 
Dieu pour aimer et sauver le monde. 

Mgr Rémy Berchier
Directeur interdiocésain du pèlerinage



PRÉSIDENT

Mgr Jean-Marie Lovey,  
Evêque du diocèse de Sion

PRÉDICATEUR

Père Jean-Michel Poffet, OP
Jean-Michel Poffet est né à Fribourg en 1944. Frère 
dominicain, docteur en théologie et licencié en sciences 
bibliques, il a enseigné le Nouveau Testament à l’Uni-
versité de Fribourg avant d’être élu directeur de l’Ecole 
biblique et archéologique française de Jérusalem (1999- 
2008).

Le Maître de l’Ordre de St Dominique, par décret en date 
du 15.09.2023, a conféré au Frère Jean-Michel Poffet 
le rang et la dignité de « Maître en sacrée théologie ». 
Ce titre est conféré aux Frères qui ont apporté une 
contribution remarquable aux sciences théologiques. 

Nous sommes heureux de nous mettre à l’écoute de 
la Parole de Dieu par son enseignement.
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DIRECTEURS DIOCÉSAINS 

Lausanne, Genève et Fribourg
Mgr Rémy Berchier 
 

Haut-Valais et Deutschfreiburg
M. le Chanoine Paul Martone 
 

Valais romand
M. le Doyen Robert Zuber 
 

Bâle – Jura pastoral
M. le Chanoine Jean-Marie Nusbaume

ORGANISATEURS/TRICES DIOCÉSAINS

Diocèse LGF
Anne-Marie Kolly

Diocèse Bâle 
Jura pastoral  
Thierry Corbat

Diocèse Sion 
partie romande 
Véronique Denis

Haut Valais et 
Deutschfreiburg
Stefan Arnold 
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Caissier
Philippe Chatagny

Secrétaire 
Dominique Bays

ADMINISTRATION

Président  
Grégoire Luyet

Infirmier chef  
Yves Gremion

Chef Brancardiers   
José Clavien

Vice présidente
Madeleine Thiémard

Médecin chef 
Dr Alfredo Guidetti

Pharmacienne 
Claudine Gex-Repond

HOSPITALITÉ DE SUISSE ROMANDE

PERMANENCE MÉDICALE

Une permanence médicale est à votre disposition à l’Accueil 
Notre-Dame (là où logent les malades suisses) entre 7 h et 8 h, 
entre 11 h et 12 h et entre 17 h et 18 h tous les jours (quelques 
retards sont acceptés en cas de célébrations). La garde sera 
joignable via un téléphone affiché à la permanence.

En dehors de ces heures, en cas de nécessité, vous devez 
consulter un médecin de Lourdes. Veuillez vous renseigner dans 
votre hôtel.

Une présence médicale est assurée, pour les cas d’urgence, 
dans le train, les cars des malades et les avions dans lesquels 
voyagent les malades.

ANIMATION SPIRITUELLE 

Animation liturgique	 Véronique Denis 

Prédicateur	 Père Jean-Michel Poffet, OP

Cérémoniaire 	 Chanoine Jean-Marie Nusbaume

Aumôniers des Hospitaliers 	 Chanoine Jean-Pierre Liaudat  
	 Curé Romain Gajo  
	 Abbé Michel Cuany 

Aumôniers des malades 	 Abbé Jacques Le Moual 
	 Curé Romain Gajo 
	 Chanoine Raphaël Duchoud 

Directeur de la chorale	 Emmanuel Pittet

Organiste 	 Edmond Voeffray

Chef transports 
Gérald Thierrin

TRANSPORTS
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EN VOICI LES POINTS IMPORTANTS :

Une personne vulnérable est, soit un mineur, soit une personne qui, 
en raison de son âge, d’une maladie, d’une infirmité, d’une déficience 
physique ou psychique, de son état de grossesse, ou de privation 
de liberté personnelle, se trouve dans un état qui limite, même occa-
sionnellement, sa capacité de compréhension ou de volonté, ou en 
tout cas de résistance à un abus d’autorité, un abus de confiance 
ou un abus physique.

Vous voulez signaler un comportement suspect  
envers des personnes mineures ou fragiles ?

Vous voulez signaler un problème de mœurs ?

Toute personne victime, toute personne témoin ou soupçonnant 
un enfant ou une personne vulnérable en danger ou risquant de l’être 
doit signaler les faits à la Justice française en s’adressant soit à la 
Police, soit à l’Enfance en danger, soit au Procureur de la République.

Police – Tél : 17

Enfance en danger – Tél : 119

Procureur de la République – Tél : 05 81 75 04 00  
E-mail : sec.pr.tj-tarbes@justice.fr

IMPORTANT
CHARTE POUR LA PROTECTION 

DES MINEURS ET DES PERSONNES
VULNÉRABLES

INDICATIONS PRATIQUES INDICATIONS PRATIQUES

Pour être accompagné, vous pouvez aussi joindre la Cellule d’écoute 
mise en place par le Diocèse et le Sanctuaire, ou joindre France 
Victimes, dont la mission est de faciliter votre démarche et de bien 
vous accompagner pour qu’un travail de Justice se fasse.

Cellule d’écoute du diocèse de Tarbes-Lourdes et du Sanctuaire de 
Lourdes: Tél. 07 89 78 59 35 - paroledevictimes@catholique65.fr

France Victimes : Tél. 116 016 (National)  
Tél. 05 62 51 98 58 (Hautes-Pyrénées)

Si vous avez été victime et si vous avez fait une démarche auprès 
de la Justice française, vous devez aussi en informer : la déléguée 
épiscopale à la prévention et la lutte contre les abus sur mineurs 
et personnes vulnérables (Hautes-Pyrénées) : Tél. 07 57 41 18 63  
deleguepreventionabus@catholique65.fr

ATTENTION : La dénonciation calomnieuse est punie par les 
articles 226-10 à 226-12 du Code pénal !

 
CONSEILS POUR UNE ATTITUDE DIGNE ET JUSTE
Soigner son langage permet de marquer une saine distance.  
Veiller à ne pas se retrouver dans une situation ambiguë. 
Ne pas solliciter de marques d’affection. 
Être exemplaire. 
Ne pas télécharger d’images inconvenantes. 
Être attentif à la pudeur de ceux qui nous sont confiés. 
Ne jamais contraindre quelqu’un, physiquement ou moralement.  
Rester visible lors des échanges avec des personnes vulnérables. 
Conseiller sans culpabiliser.  
Aux piscines, encore plus qu’ailleurs, veiller au respect de la pudeur.  
Éviter tout contact ambigu, inapproprié, ou pouvant être mal interprété.
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Communications du commandant de la Police de Lourdes
La police de Lourdes constate une augmentation des vols sur les 
pèlerins ! Elle nous prie de vous avertir et de vous inviter à tenir compte 
des directives suivantes : 

- �Évitez les rassemblements et stationnements  
dans les sanctuaires et à l’entrée des sanctuaires. 

- �Mettez vos porte-monnaie, portefeuilles dans vos poches  
avant et NON dans les poches arrière du pantalon. 

- �Portez les sacs à main devant vous et NON de côté. 

- �Évitez les sacs à dos.

- �Portez de préférence une poche dessous  
vos vêtements, sur la poitrine. 

- �Répartissez vos documents et argent  
en plusieurs endroits sur vous. 

- �Cachez le clavier de l’appareil avec votre main quand  
vous composez le code de votre carte bancaire. 

Merci de suivre ces prescriptions, le pèlerin est une proie facile pour 
les voleurs ! La direction du pèlerinage interdiocésain de printemps 
de la Suisse Romande décline toute responsabilité en cas de vol.  

Mgr Rémy Berchier  
Directeur du pèlerinage

ATTENTION 
ATTENTION : VOL À LA TIRE !

EN ROUTE VERS LOURDES

Le voyage vers Lourdes permet à chacun des pèlerins d’entrer dans 
la démarche du thème annuel, proposé par les responsables des 
Sanctuaires. 

Que ce soit en car, en train, en avion, à moto, à vélo, à pieds, nous 
aurons tout le temps pour faire connaissance, prier, échanger, par-
tager, chanter, fraterniser, et découvrir ainsi de magnifiques paysages 
à travers la France. Que ce temps de route soit un moment propice 
pour se mettre dans l’ambiance de Lourdes, une ambiance de 
prière et de fraternité.  

LES RESPONSABLES D’HÔTEL 

Votre responsable d’hôtel est à votre disposition durant toute la 
durée du pèlerinage. Il fait le lien entre la direction et les pèlerins. 
Le premier jour, il conduira les pèlerins à la Vierge Couronnée pour 
une visite et explications des principaux lieux des célébrations durant 
la semaine. Au terme du pèlerinage, vous pourrez aussi lui trans-
mettre vos remarques, vos suggestions pour améliorer la qualité 
des pèlerinages futurs. 

LES LIEUX À LOURDES 

Dans ce livret, à la page 2-3 vous trouverez un plan des Sanctuaires, 
avec les principaux lieux : Grotte, Esplanade, Piscines, Prairie, diffé-
rentes églises… En cas de doute, adressez-vous à votre respon-
sable d’hôtel ou à la permanence du pèlerinage Suisse. De grands 
panneaux disposés dans les Sanctuaires vous aideront à vous 
repérer. 
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LOURDES.  
SON HISTOIRE, SES SIGNES ET SON SENS PASTORAL

Lourdes, une terre d’Évangile, une terre de Joie, une terre d’Espé-
rance.

L’événement se présente sous la forme d’une rencontre entre une 
enfant de quatorze ans et une Dame mystérieuse. Une véritable 
Visitation au goût d’Évangile. Que de similitudes entre les faits d’il 
y a plus de 150 ans et l’Évangile !

L’HISTOIRE

Du 11 février au 16 juillet 1858, la dame apparaît 18 fois à Bernadette 
Soubirous. Elle ne va parler que 7 fois, les autres apparitions sont 
faites de silence, de contemplation, de prière, de sourire et de 
bonheur.

Mais le message de Lourdes, c’est tout ce qui est accompli entre le 
11 février et le 16 juillet de cette année-là. A quelques moments clés, 
les paroles de la Vierge éclairent le sens de ce qui se passe mais ces 
paroles ne prennent sens qu’éclairées elles-mêmes par l’Ecriture.

En 1858, l’évêque de Tarbes avait du souci pour la formation de ses 
prêtres. Ainsi, il avait demandé à ses curés de trouver des « prédi-
cateurs étrangers » pour assurer le carême dans les paroisses. Le 
curé de Lourdes, petite bourgade inconnue, avait cherché active-
ment mais en vain. Il avait donc écrit à son évêque qu’il n’avait per-
sonne trouvé. Quelques années plus tard, et maintenant encore, 
nous pouvons considérer que ce fut le plus beau Carême prêché 
dans le monde, car il le fut par la Vierge elle-même !

EN ROUTE VERS LOURDES

Il n’y a pas d’écrits, mais sept paroles, sept phrases qui contiennent 
la réalité farouche des apparitions. Sept paroles de Marie, comme 
sept paroles de Jésus sur la croix ! Dix-huit apparitions, chacune 
dure entre dix minutes et une bonne heure, et nous n’avons gardé 
que sept paroles. Comme si la Vierge s’était adaptée à Bernadette, 
cette enfant qui ne sait ni lire, ni écrire, mais qui ne manque pas 
d’instruction et qui, de surcroît, est malade.

Voici les sept paroles de Marie à Bernadette :

« Ce que j’ai à vous dire, il n’est pas nécessaire de l’écrire. »

« Voulez-vous avoir la grâce de venir ici pendant quinze jours ? »

« Je ne vous promets pas de vous rendre heureuse  
en ce monde mais dans l’autre. »

« Pénitence, Pénitence, Pénitence. Vous prierez Dieu pour les 
pécheurs. Allez baiser la terre pour la conversion des pécheurs. »

« Allez boire à la fontaine et vous y laver.  
Vous mangerez de cette herbe-là. »

« Allez dire aux prêtres qu’on vienne ici en procession ;  
qu’on y bâtisse une chapelle. »

« Je suis l’Immaculée Conception. »

Il est à noter que Marie ne révèlera son nom, après les demandes 
répétées de Bernadette, que le 25 mars. Elle choisit le jour de sa 
fête, l’Annonciation, pour le proclamer.

Le 11 février 1858, première apparition, ils sont trois enfants, Ber-
nadette et deux de ses amies à la Grotte. Le 16 juillet, dernière 
apparition, ils sont quinze mille personnes à la Grotte.

En 1883, on dénombre 500 000 personnes, en 1908, 1 million de 
personnes. Ces dernières années, entre 3 et 4 millions de per-
sonnes. Quelle merveille et quel signe !

EN ROUTE VERS LOURDES
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LES SIGNES

Trois signes principaux à Lourdes : le rocher, l’eau et la lumière.

Marie choisit de se manifester au creux d’un rocher : la Grotte de 
Massabielle (Massa Bielle : roche vieille).

Le rocher de la Grotte nous projette vers tous les passages de 
l’Écriture qui nous parlent du Rocher, de Moïse à Jésus, qui dira à 
Pierre : « Tu es Pierre et sur cette pierre, je bâtirai mon Église. » Le 
rocher, lieu de la manifestation de Dieu, de la force de Dieu, de 
l’hospitalité et de la pérennité.

L’eau de la source au fond de la Grotte. Marie demande à Berna-
dette d’aller se laver et de boire de cette eau. L’eau pour l’extérieur, 
se laver, et l’eau pour l’intérieur, boire. Tout nous fait penser à l’eau 
qui sortit du côté de Jésus, sur la croix, au jour du vendredi saint. 
Mais c’est l’eau du baptême, l’eau qui est source de vie et l’eau qui 
purifie. Au soir de cette apparition (la neuvième, la centrale, celle 
du milieu sur dix-huit) on raconte qu’un habitant de Lourdes, qui 
portait un bandeau sur un œil, vint chercher une bouteille de cette 
eau ; les jours suivants, il ne portait plus son bandeau. Les piscines, 
l’eau que l’on prend à volonté et que l’on emporte sont la manifes-
tation concrète de ce signe.

La lumière est présente dès les premières apparitions en février 1858. 
En effet, Bernadette venait toujours à la Grotte avec un cierge à la 
main.

Le premier jour de la création, Dieu dit : « Que la lumière soit et la 
lumière fut. Dieu vit que la lumière était bonne, et Dieu sépara la 
lumière des ténèbres » Et Jésus dira : « Je suis la lumière du monde. » 
C’est aussi la lumière de l’extase : lumière visible sur le visage de 
Bernadette et lumière invisible sur celui de Marie, qui est envelop-
pée de la lumière du Christ. A la dixième apparition, Bernadette va 
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mettre ses mains pendant dix minutes sur son cierge, pendant 
l’extase de l’apparition, et ne sera pas brûlée.

Aujourd’hui, des millions de cierges sont brûlés chaque année à 
Lourdes et tous les soirs une procession de la lumière, ou proces-
sion aux flambeaux, parcourt l’esplanade avec ferveur.

A ces trois éléments, nous pouvons rajouter le vent qui accom-
pagne la venue de la dame, lors de la première apparition. Nous 
rejoignons ainsi les quatre éléments qu’avaient distingués déjà les 
philosophes de la Grèce antique : le feu, l’eau, l’air et la terre.

LE SENS PASTORAL

D’autres signes marquent Lourdes aujourd’hui. Ce sont tous les 
actes pastoraux que nous pouvons vivre en cet endroit béni.

LE SIGNE DE LA FOULE

Trois enfants le 11 février 1858 et plus de 4 millions ces dernières 
années ! Lors de la treizième apparition, Marie dit à Bernadette : 
« Il faut dire aux prêtres de venir ici en procession. » Comme cela 
se réalise bien et comment ne pas penser aux foules de l’Évangile 
qui suivent Jésus pour écouter ses paroles et que Jésus nourrit à 
plus d’une reprise.

LE SIGNE DE « L’AUTRE MONDE »

Le monde des malades et des hospitaliers. Bernadette est malade, 
elle ne veut pas traverser l’eau du Gave de peur de prendre froid 
et de déclencher une nouvelle crise d’asthme. Dès les premières 
apparitions des malades guérissent, ils viennent nombreux à la 
Grotte. Au couvent de Nevers, Bernadette sera infirmière pour les 
sœurs malades. En 1876, elle redeviendra malade jusqu’à sa mort.

EN ROUTE VERS LOURDES
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Pour chaque pèlerinage d’aujourd’hui, les malades en sont le cœur, 
l’âme et ils sont les premiers servis. Sans les malades, le pèlerinage 
n’a plus son sens. Pour les accompagner les hospitalier·ère·s, 
venant de tout horizon professionnel et de tout âge, se donnent 
sans compter au service des pèlerins malades. Bernadette fut, à 
la fois malade et hospitalière !

Les malades ne viennent pas, d’abord, pour guérir physiquement, 
ils viennent pour trouver la force, la paix, la joie et surtout l’amitié.

Maurice Zundel écrivait : « la plus grande pauvreté des pauvres, c’est 
que personne n’a besoin de leur amitié. » A Lourdes, ensemble, 
nous faisons jaillir cette amitié ! Tout ne passe pas par les mots, 
entre Marie et Bernadette, entre les malades, les hospitaliers et les 
pèlerins. Force des gestes, des regards, des sourires…

LE SIGNE DE LA RÉCONCILIATION 

La phase pénitentielle se situe à la huitième et neuvième apparition. 
« Pénitence… allez boire… » Il est question de prier pour les pécheurs 
et leur conversion.

Aller à Lourdes est, maintenant plus que jamais, une démarche de 
conversion. L’ensemble du pèlerinage est conversion avec son point 
culminant : le sacrement de la réconciliation.

Se retourner sur soi-même, se recentrer, guidé par Marie qui nous 
conduit au Christ. Se remettre en question à la lumière de l’Évangile 
et du message de Lourdes. Telle est la démarche du pèlerin.
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« JE SUIS L’IMMACULÉE CONCEPTION. »

Seizième apparition, le 25 mars 1858, la Dame donne enfin son nom. 
Bernadette devra demander quatre fois à la Dame, tellement elle 
n’y comprenait rien.

C’est toute la bonté, la beauté et l’amour d’une Mère pour tous 
ses enfants qui se manifestent chaque jour à Lourdes.

Mais le sommet, le point central de tout le message de Lourdes 
est que Marie nous conduit vers son Fils, elle nous guide inlassa-
blement vers Lui, elle nous le montre et comme aux Noces de Cana, 
elle ne cesse de nous dire : « Faites tout ce qu’il vous dira. »

Elle nous propulse vers les sacrements : l’Eucharistie, la réconcilia-
tion, le sacrement des malades où son Fils se manifeste concrè-
tement dans la force de la Trinité.

A Lourdes, Marie est, plus que partout ailleurs, notre « traductrice » 
entre Jésus et chacun de nous.

Pour la découvrir, 

- �dans le bâtiment « forum information », plusieurs fascicules édi-
tés par les responsables pastoraux des Sanctuaires sont à votre 
disposition pour vivre au mieux la démarche du pèlerinage. 

- �dans la librairie des Sanctuaires, vous trouverez différents livres 
présentant l’histoire de Sainte Bernadette, les Apparitions et le 
message de Lourdes.

EN ROUTE VERS LOURDES
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Tiré du « Guide, le chemin de croix de Lourdes », par Mgr Jacques Perrier. 
Textes bibliques : Bible de la liturgie

INTRODUCTION

Par amour pour nous, le Christ Jésus est allé jusqu’à donner sa 
vie. Sa croix est le chemin de la vie, par la Résurrection. Faire le 
chemin de croix, c’est suivre Jésus par la foi, avec amour et dans 
l’espérance. 

1RE STATION : JÉSUS EST CONDAMNÉ À MORT 

Pour la troisième fois, il leur dit : « Quel mal a 
donc fait cet homme ? Je n’ai trouvé en lui 
aucun motif de condamnation à mort. Je vais 
donc le relâcher après lui avoir fait donner 
une correction. » Mais ils insistaient à grands 
cris, réclamant qu’il soit crucifié ; et leurs cris 
s’amplifiaient. Alors Pilate décida de satisfaire 
leur requête. Il relâcha celui qu’ils réclamaient, 

le prisonnier condamné pour émeute et pour meurtre, et il livra 
Jésus à leur bon plaisir. (Luc 23, 22-24)

Bernadette aussi a connu la honte de cette condamnation injuste 
infligée à son père, pour un vol de farine qu’il n’avait pas commis. 

Nous te prions Seigneur pour tous ceux qui subissent une condam-
nation injuste. Pour tous ceux qui sont victimes des jugements 
rapides, des ignorances, de l’orgueil ou de la jalouse des autres. 
Nous te prions aussi pour nous, quand nous sommes tentés de 
nous décourager, de nous révolter et d’abandonner notre foi. 

LA PRIÈRE DU CHEMIN DE CROIX

2E STATION : JÉSUS EST CHARGÉ DE SA CROIX 

« Voici pourquoi le Père m’aime : parce que 
je donne ma vie, pour la recevoir de nouveau.

Nul ne peut me l’enlever : je la donne de moi-
même. J’ai le pouvoir de la donner, j’ai aussi 
le pouvoir de la recevoir de nouveau : voilà le 
commandement que j’ai reçu de mon Père. »

Et lui-même, portant sa croix, sortit en direc-
tion du lieu-dit Le Crâne (ou Calvaire), qui se dit en hébreu Golgotha. 
(Jean 10, 17-18. 19, 17) 

Bernadette aurait pu penser qu’une malédiction s’abattait sur sa 
famille, réduite à vivre dans la misère la plus noire, dans ce sordide 
cachot. Mais après cette rencontre amoureuse qu’elle avait faite à 
la Grotte, rencontre qui avait illuminé sa vie, elle pouvait dire : « je 
veux rester pauvre ! ». 

Donne-nous des yeux, Seigneur, pour voir que tu subis ta passion 
pour les péchés de l’humanité. Fais-nous comprendre que la jus-
tice divine naît de l’amour et s’accomplit dans l’amour. Que nous 
puissions avec ton aide donner notre propre vie pour nous ouvrir 
à ta vie divine. 

3E STATION : JÉSUS TOMBE POUR LA PREMIÈRE FOIS

Je suis l’homme qui a connu la misère sous 
le bâton de Ses emportements, moi qu’il a 
conduit et mené dans les ténèbres et non 
dans la lumière ; Il use ma chair et ma peau, 
il me brise les os ; il me cerne, il m’environne 
d’amertume et de peine ; il me fait habiter 
les ténèbres, comme les morts de tous les 
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temps. Il m’a emmuré, et je ne peux sortir, il alourdit ma chaîne : 
j’ai beau crier et supplier, il étouffe ma prière ; d’un bloc de pierre 
il barre mes routes, il détourne mes sentiers.(Lamentations 3, 1-9) 

Bernadette, dans sa simplicité, a su porter le poids des misères 
qui oppressaient sa famille : « Quand le bon Dieu le permet, on ne 
se plaint pas ». 

Nous te prions Seigneur, pour les victimes innocentes des jeux 
pervers des puissants. Nous te prions pour les enfants mutilés par 
les explosions de toutes les guerres, toujours injustes. 

Donne-nous le courage de porter mutuellement nos fardeaux. 

4E STATION : JÉSUS RENCONTRE SA MÈRE 

Syméon les bénit, puis il dit à Marie sa mère : 
« Voici que cet enfant provoquera la chute et 
le relèvement de beaucoup en Israël. Il sera 
un signe de contradiction et toi, ton âme sera 
traversée d’un glaive – : ainsi seront dévoi-
lées les pensées qui viennent du cœur d’un 
grand nombre. » (Luc 2, 34-35) 

Bernadette, en disant OUI à la Dame qui lui apparaissait, en dépit 
des obstacles et des oppositions, a ouvert un chemin nouveau. 

Nous cherchons refuge auprès de toi, Sainte Mère de Dieu ; ne 
méprise pas nos humbles prières, dans les épreuves que nous 
traversons, et libère-nous de tout danger, Vierge Glorieuse et bénie. 
Ainsi soit-il. 

LA PRIÈRE DU CHEMIN DE CROIX

5E STATION : SIMON DE CYRÈNE AIDE JÉSUS À PORTER SA 
CROIX 

Puis, de là, ils l’emmènent pour le crucifier, et 
ils réquisitionnent, pour porter sa croix, un pas-
sant, Simon de Cyrène, le père d’Alexandre et 
de Rufus, qui revenait des champs. (Mc 15, 21) 

Bernadette a quitté « le cachot » pour aider 
les siens en rapportant du bois, en cette mati-
née du 11 février 1858. A la roche de Massa-

bielle, elle fera cette rencontre fondamentale qui bouleversera sa vie. 

Nous te prions Seigneur, pour tous ces anonymes qui essaient de 
soulager la souffrance de leur prochain. Pour tous ceux dont la 
croix est trop pesante. 

Apprends-nous à nous laisser aider quand nous sommes tentés 
de nous enfermer dans nos difficultés. 

6E STATION : VÉRONIQUE ESSUIE LA FACE DE JÉSUS 

Il était sans apparence ni beauté qui attire nos 
regards, son aspect n’avait rien pour nous 
plaire. 

Méprisé, abandonné des hommes, homme 
de douleurs, familier de la souffrance, il était 
pareil à celui devant qui on se voile la face ; 
et nous l’avons méprisé, compté pour rien. 
(Is 53, 2-3) 

Le visage souillé de boue de Bernadette, à la neuvième apparition, 
est le symbole de ces visages défigurés où Dieu est présent, tout 
proche. 

LA PRIÈRE DU CHEMIN DE CROIX
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Nous te demandons pardon Seigneur, pour nos raisonnement froids 
et secs. Pour notre moralisme et toutes nos arrière-pensées, nos 
préjugés souvent aveugles. 

Enseigne-nous comment voir ton visage dans ces visages défigurés 
par la souffrance, le mal, le péché. 

7E STATION : JÉSUS TOMBE POUR LA DEUXIÈME FOIS

C’est pour vous que le Christ, lui aussi, a souf-
fert ; il vous a laissé un modèle afin que vous 
suiviez ses traces. Lui n’a pas commis de 
péché ; dans sa bouche, on n’a pas trouvé 
de mensonge.

Insulté, il ne rendait pas l’insulte, dans la souf-
france, il ne menaçait pas, mais il s’abandon-

nait à Celui qui juge avec justice. Lui-même a porté nos péchés, 
dans son corps, sur le bois, afin que, morts à nos péchés, nous 
vivions pour la justice. Par ses blessures, nous sommes guéris. (2 

Pierre 2, 21-24) 

A Bernadette qui avait déjà connu la joie de l’extase, Marie va 
proposer de marcher à genoux, de baiser la terre et de manger de 
l’herbe, comme ces animaux qu’on faisait paître à la grotte… Pour 
les pécheurs, pour que celui qui est loin puisse retrouver le chemin, 
comme l’enfant prodigue, méditant devant les caroubles que mangent 
les porcs, et puisse se mettre en marche vers la maison du Père. 

Seigneur, enseigne-nous à ne pas nous décourager devant nos 
péchés, mais à réagir et à nous relever, ne pas juger celui qui tombe 
mais lui tendre la main. 

Mets-nous à l’abri des pièges de l’habitude. 
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8E STATION : JÉSUS RENCONTRE LES FEMMES DE JÉRU-
SALEM 

Le peuple, en grande foule, le suivait, ainsi que 
des femmes qui se frappaient la poitrine et se 
lamentaient sur Jésus. Il se retourna et leur 
dit : « Filles de Jérusalem, ne pleurez pas sur 
moi ! Pleurez plutôt sur vous-mêmes et sur 
vos enfants !

Voici venir des jours où l’on dira : ‹Heureuses 
les femmes stériles, celles qui n’ont pas enfanté, celles qui n’ont 
pas allaité !› Alors on dira aux montagnes : ‹Tombez sur nous›, et 
aux collines : ‹Cachez-nous.› Car si l’on traite ainsi l’arbre vert, que 
deviendra l’arbre sec ? » (Luc 23, 27-31)

A la huitième apparition, Bernadette exprime par tout son être cette 
tristesse de la Dame qui lui demande trois fois de « faire pénitence », 
pour ceux qui sont loin de Dieu. 

On l’entend murmurer : « Ah si les pécheurs le savaient ! »

Seigneur, tu viens partager notre souffrance par cette croix absurde 
et scandaleuse. 

Apprends-nous à nous approcher de notre frère souffrant avec 
délicatesse, respect et pudeur. 

Enseigne-nous à entrer silencieusement dans un vrai respect du 
mystère. 
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9E STATION : JÉSUS TOMBE POUR LA TROISIÈME FOIS 

Frères, quand je suis venu chez vous, je ne suis 
pas venu vous annoncer le mystère de Dieu 
avec le prestige du langage ou de la sagesse. 
Parmi vous, je n’ai rien voulu connaître d’autre 
que Jésus Christ, ce Messie crucifié. Et c’est 
dans la faiblesse, craintif et tout tremblant, 
que je me suis présenté à vous. Mon langage, 
ma proclamation de l’Évangile, n’avaient rien 

d’un langage de sagesse qui veut convaincre ; mais c’est l’Esprit 
et sa puissance qui se manifestaient, pour que votre foi repose, 
non pas sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance de 
Dieu. (2e lettre de St-Paul aux Corinthiens, 2, 1-5) 

Bernadette écrivait dans son carnet : vanité des vanités, tout est 
vanité sur la terre, excepté d’aimer Dieu et le servir. 

Nous te prions Seigneur, pour que les responsables des peuples 
comprennent cette notion de service. Accorde-nous de fuir cette 
tentation du pouvoir. Que notre sagesse soit toujours celle de la croix. 
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10E STATION : JÉSUS EST DÉPOUILLÉ DE SES VÊTEMENTS 

Quand les soldats eurent crucifié Jésus, ils 
prirent ses habits ; ils en firent quatre parts, 
une pour chaque soldat. Ils prirent aussi la 
tunique ; c’était une tunique sans couture, tis-
sée tout d’une pièce de haut en bas.

Alors ils se dirent entre eux : « Ne la déchirons 
pas, désignons par le sort celui qui l’aura. » 

Ainsi s’accomplissait la parole de l’Écriture : Ils se sont partagé mes 
habits ; ils ont tiré au sort mon vêtement. C’est bien ce que firent 
les soldats. (Jean 19, 23-24) 

Bernadette disait : « La Dame m’a choisie parce que j’étais la plus 
pauvre ». 

Seigneur, aide-nous à respecter la dignité de chaque homme. A 
ne pas ridiculiser un être humain. A dépouiller le vieil homme pour 
revêtir l’homme nouveau, celui qui marche par les sentiers de la 
justice et de la sainteté véritable. 

11E STATION : JÉSUS EST CLOUÉ SUR LA CROIX 

De même que le serpent de bronze fut élevé 
par Moïse dans le désert, ainsi faut-il que le 
Fils de l’homme soit élevé, afin qu’en lui tout 
homme qui croit ait la vie éternelle.

Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a 
donné son Fils unique, afin que quiconque 
croit en lui ne se perde pas, mais obtienne la 

vie éternelle. (Jean 3, 14-16) 
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Bernadette disait à une de ses sœurs à Nevers : « Si on t’envoie à 
l’hôpital, sache voir Notre Seigneur dans la personne des pauvres. » 

A nous qui comptons sur la sécurité, sur l’argent, sur le nombre, 
sur le pouvoir, sur les techniques d’avant-garde, sur la force, sur 
les lois, sur la culture… donne-nous le courage de compter sur 
l’amour et sur la folie de la croix. 

12E STATION : JÉSUS MEURT SUR LA CROIX

Quand arriva la sixième heure (c’est-à-dire : 
midi), l’obscurité se fit sur toute la terre jusqu’à 
la neuvième heure. Et à la neuvième heure, 
Jésus cria d’une voix forte : « Éloï, Éloï, lema 
sabactani ? », ce qui se traduit : « Mon Dieu, 
mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? »

Mais Jésus, poussant un grand cri, expira.  
(Marc 15, 33-34. 37)

Nous connaissons les souffrances physiques de Bernadette, deve-
nue Sœur Marie-Bernard, son courage et sa patience durant sa 
maladie. On parle moins de cette sorte de « nuit de la foi », où elle 
perdait tout sentiment de la présence de Dieu. On peut l’entrevoir 
dans cette scène où une sœur la trouve en larmes : « Oh ! Laissez-
moi, et priez pour moi. » Plus tard, avec un évêque, elle se laissera 
aller à la confidence, à propos des Apparitions : « C’est loin … si loin 
… et si je m’étais trompée ? » Une autre confidence d’une amie : 
« C’est dur de ne pouvoir respirer. Mais les souffrances intérieures 
sont encore plus pénibles. Que c’est terrible. » 
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Pour que nous retrouvions l’innocence, tu as éprouvé le péché. 

Pour que nous retrouvions le ciel, tu t’es senti abandonné. 

Pour nous rendre la vie véritable, ici, sur la terre, tu as voulu que le 
Père te semble loin de toi. Tu es Dieu, pour moi, mon Dieu ; notre 
Dieu, Dieu d’amour infini. 

13E STATION : JÉSUS EST DÉTACHÉ DE LA CROIX 

Joseph d’Arimathie intervint. C’était un homme 
influent, membre du Conseil, et il attendait lui 
aussi le règne de Dieu. Il eut l’audace d’aller 
chez Pilate pour demander le corps de Jésus.

Pilate s’étonna qu’il soit déjà mort ; il fit ap-
peler le centurion, et l’interrogea pour savoir 
si Jésus était mort depuis longtemps. Sur le 

rapport du centurion, il permit à Joseph de prendre le corps.

Alors Joseph acheta un linceul, il descendit Jésus de la croix, l’en-
veloppa dans le linceul et le déposa dans un tombeau qui était 
creusé dans le roc. Puis il roula une pierre contre l’entrée du tombeau. 
(Marc 15, 43 – 45) 

Tout autre femme que Marie se serait affaissée, en présence d’une 
si cruelle douleur. Et c’est avec justice que cette bonne Mère est 
nommée la femme forte, puisqu’elle se tient debout, au pied de la 
croix. 



Oh Marie, c’est au fort de la douleur et de l’épreuve, que vous êtes 
devenue ma Mère, je dois donc avoir une grande et entière confiance 
en vous. Lorsque je serai sous le coup de l’épreuve de la part des 
créatures, et que je serai exposée à la tentation et à la désolation 
de mon âme, je viendrai me réfugier dans votre cœur, o ma bonne 
Mère, et vous prier de ne pas me laisser périr, de m’accorder cette 
grâce d’être confiante dans l’épreuve, à votre exemple, de souffrir 
avec amour. Que je reste comme vous, au pied de la croix. 

Quels yeux pourraient garder leurs larmes ? à voir la Mère de l’Ado-
rable sous le poids d’un tel supplice ? Quel homme au monde sans 
repentir pourrait contempler le martyre de la Mère de son Fils ? 
(Stabat mater) 

14E STATION : JÉSUS EST MIS AU TOMBEAU 

Alors Joseph acheta un linceul, il descendit 
Jésus de la croix, l’enveloppa dans le linceul et 
le déposa dans un tombeau qui était creusé 
dans le roc. Puis il roula une pierre contre 
l’entrée du tombeau. (Marc 15, 45) 

Bernadette a vécu son samedi saint, en ce 
26 février 1858. L’apparition ne s’est pas mon-

trée. Marie n’est pas là, mais Bernadette continue avec ténacité à 
faire, dans l’espérance les gestes qu’elle a appris la veille … 

Seigneur, accorde-nous de croire à ta parole : en vérité, en vérité, 
je vous le dis : si le grain tombé en terre ne meurt pas, il reste seul. 
S’il meurt, il porte beaucoup de fruit. (Jean 12, 24-25) 
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15E STATION : JÉSUS SORT VIVANT DU TOMBEAU 

Le sabbat terminé, Marie Madeleine, Marie, 
mère de Jacques, et Salomé achetèrent des 
parfums pour aller embaumer le corps de 
Jésus. De grand matin, le premier jour de la 
semaine, elles se rendent au tombeau dès le 
lever du soleil. Elles se disaient entre elles : 
« Qui nous roulera la pierre pour dégager l’en-
trée du tombeau ? » Levant les yeux, elles 

s’aperçoivent qu’on a roulé la pierre, qui était pourtant très grande. 
En entrant dans le tombeau, elles virent, assis à droite, un jeune 
homme vêtu de blanc. Elles furent saisies de frayeur. Mais il leur 
dit : « Ne soyez pas effrayées ! Vous cherchez Jésus de Nazareth, 
le Crucifié ? Il est ressuscité : il n’est pas ici. Voici l’endroit où on 
l’avait déposé. Et maintenant, allez dire à ses disciples et à Pierre : 
‹Il vous précède en Galilée. Là vous le verrez, comme il vous l’a 
dit. » (Marc 16, 1-7) 

Reine du ciel, réjouis-toi ! Alleluia ! 

Car le Seigneur que tu as porté est ressuscité comme il l’avait dit ! 
Alleluia ! 

Reine du ciel, prie Dieu pour nous ! Alleluia ! 
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La prière du rosaire est un résumé de l’Evangile. Avec Marie, elle qui 
conservait tous ces événements et les méditait dans son cœur, 
entrons dans la contemplation des mystères de la vie du Christ. 
La prière du chapelet, qui ne demande pas beaucoup de concen-
tration, est plutôt une sorte de respiration intérieure qui apaise et 
réconforte. Avec Marie, nous apprenons à faire mémoire de la vie du 
Christ, dans ces différentes étapes et la grâce nous est donnée de 
mieux comprendre le message de l’Evangile et de le faire nôtre.

 
LE ROSAIRE EST DIVISÉ EN QUATRE GRANDES PARTIES :  

1. Les mystères joyeux nous présentent l’Incarnation et la vie 
cachée du Christ. (lundi-samedi) 

1.1.	� L’annonciation : Marie dit oui au projet de Dieu : elle donnera 
naissance au Sauveur du monde. Fruit : l’humilité. 

1.2.	�La visitation : Marie va visiter sa cousine Elisabeth. Fruit : l’amour 
des autres.

1.3.	�La naissance de Jésus à Bethléem : Dieu Sauveur, Dieu avec 
nous, la bonne nouvelle annoncée aux pauvres. Fruit : la sim-
plicité.

1.4.	�La présentation de Jésus au temple : Marie et Joseph ac-
complissent les rites traditionnels. Fruit : l’obéissance.

1.5.	�Jésus est retrouvé au Temple parmi les docteurs : Jésus 
est aux affaires de son père. Fruit : la recherche de Dieu.
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Un temps de prière du chapelet médité est proposé : 
le lundi matin, à 11 h à la chapelle Notre-Dame et tous les après-
midi, le chapelet est récité à la Grotte en français, à 15 h 30.

2. Les mystères lumineux nous font méditer quelques événe-
ments particuliers de la vie du Christ. (jeudi) 

2.1.	� Le baptême de Jésus au Jourdain : « Celui-ci est mon Fils 
bien-aimé. » Fruit : une meilleure connaissance du Christ. 

2.2.	�Les noces de Cana : « Faites tout ce qu’il vous dira ». Tel fut le 
commencement des signes de Jésus. Fruit : la joie du salut. 

2.3.	�La prédication de Jésus : Les temps sont accomplis et le 
Royaume de Dieu est tout proche : « convertissez-vous et croyez 
à l’évangile ». Fruit : la conversion.

2.4.	�La transfiguration sur le Thabor : « celui-ci est mon Fils bien 
aimé : écoutez-le ». Fruit : l’espérance en la vie éternelle.

2.5.	�L’institution de l’eucharistie : « Prenez et mangez c’est mon 
corps. » Fruits : le désir et l’adoration de l’eucharistie. 

 

LA PRIÈRE DU ROSAIRE
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3. Les mystères douloureux nous invitent à nous arrêter sur 
les souffrances de la Passion de Jésus. (mardi – vendredi) 

3.1.	� L’agonie de Jésus au jardin des Oliviers. Fruit : le regret des 
péchés.

3.2.	�La flagellation de Jésus. Fruit : la pureté du cœur et du corps.

3.3.	Le couronnement d’épines. Fruit : la lutte contre l’orgueil.

3.4.	�Le portement de la croix, la montée au Calvaire. Fruit : la 
patience dans les épreuves.

3.5.	La crucifixion et la mort de Jésus. Fruit : une bonne mort. 

 
4. Les mystères glorieux nourrissent chez le croyant l’espé-
rance de la vie éternelle vers laquelle il est en marche, comme 
membre du peuple de Dieu. (mercredi – dimanche) 

4.1.	 La résurrection de Jésus. Fruit : la foi. 

4.2.	L’ascension de Jésus. Fruit : le désir du ciel.

4.3.	La pentecôte. Fruit : une âme d’apôtre.

4.4.	L’assomption de Marie. Fruit : le respect de la création.

4.5.	Le couronnement de Marie. Fruit : la persévérance.

LA PRIÈRE DU ROSAIRE

Marie est apparue, au fond de la Grotte, 18 fois à Bernadette 
Soubirous, entre le 18 février 1858 et le 16 juillet de la même année. 
C’est sur ce Rocher qu’a été bâtie la Basilique de l’Immaculée 
Conception comme réponse à la demande de la Dame : 

« Allez dire aux prêtres que l’on bâtisse ici une chapelle  
et que l’on y vienne en procession. » (13e apparition)

En allant toucher le rocher nous faisons une démarche spirituelle 
et intérieure. Le Rocher, c’est le Christ, pierre angulaire. Cette 
démarche se fait en silence durant les temps, hors célébration, où 
la Grotte est ouverte pour le faire.

Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit. Amen 

A la suite de Bernadette et de tant d’autres pèlerins venus du monde 
entier, nous sommes ici pour accomplir ce même geste.

Le Rocher, c’est : « Et moi je te le déclare : Tu es Pierre et sur cette 
pierre je bâtirai mon Eglise ; et la puissance de la mort ne l’empor-
tera pas sur elle… » (Mt 16)

Prière à méditer devant la Grotte avant le geste :
Ô Marie, Notre-Dame de Lourdes, tu demeures présente  
en cette Grotte et tu entends la prière de tous tes enfants.  
Tu réconfortes les uns et permets aux autres de découvrir  
leur vocation en leur donnant la force d’y répondre.

Aujourd’hui, comme Bernadette, j’entre dans ce lieu saint  
à la suite de cette foule immense que nul ne peut dénombrer,  
de toute langue et de toute nation.

Comme Mère de Jésus et Mère de l’Eglise, tu regardes chacun 
comme une personne unique. Pose ton regard sur moi  
et que la lumière de ton Fils habite et apaise mon cœur. 

LE GESTE DU ROCHER
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A toi, Père par Jésus, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu  
qui vit et règne avec toi, dans l’unité du Saint-Esprit,  
maintenant et pour les siècles des siècles. Amen 

Le geste :

Le passage à la Grotte se fait dans un silence sacré.

En entrant dans la Grotte, je suis invité : 
- à faire le signe de la croix, 
- à regarder la source, 
- à toucher le Rocher, 
- à ouvrir mon cœur à Notre-Dame, 
- à confier une ou plusieurs intentions.

En sortant de la Grotte, je m’incline devant la statue de Notre-Dame, 
tout en gardant le silence.

Je peux poursuivre ma prière devant la Grotte.

Je peux conclure en récitant une dizaine ou le chapelet tout entier.

Notre Dame de Lourdes, priez pour nous.
Sainte Bernadette, priez pour nous.
Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen !

LE GESTE DU ROCHER

Accompagnés de Notre Dame de Lourdes et de Sainte Bernadette, 
signons-nous avec le signe de la croix. (bref moment de silence)

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen

Le 25 février 1858, lors de la neuvième apparition, notre Dame de 
Lourdes a confié ces paroles à Bernadette Soubirous :

« Allez à la source, boire et vous y laver »

A la suite de Bernadette et de tant d’autres pèlerins venus du monde 
entier, nous sommes ici pour accomplir ce même geste.

La « source », c’est Dieu le Père qui nous donne son Fils, Jésus-Christ : 
« Car Dieu a tellement aimé le monde qu’Il a donné son Fils unique, 
afin que quiconque croit en Lui ne se perde pas, mais obtienne la 
vie éternelle » (Jn 3,16).

La « source », c’est la personne de Jésus-Christ : « Si quelqu’un a 
soif, qu’il vienne à Moi, et qu’il boive » (Jn 7,37).

La « source », c’est la personne de l’Esprit Saint : « Et celui qui boira 
de l’eau que Moi je lui donnerai (le don de l’Esprit-Saint) n’aura 
plus jamais soif ; et l’eau que Je lui donnerai deviendra en lui une 
source d’eau, jaillissant pour la vie éternelle » (Jn 4,14).

Boire l’eau de la Grotte et s’y laver, c’est laisser venir le Père, le 
Fils et le Saint-Esprit à notre rencontre.

Boire l’eau de la Grotte et s’y laver, c’est demander au Seigneur 
de nous rendre réceptif à sa Parole et ses Sacrements qui sont 
source de vie.

Boire l’eau de la Grotte et s’y laver, c’est se laisser transformer 
par la grâce de la conversion et nous laisser réconcilier avec Dieu 
et nos frères et sœurs.

LE GESTE DE L’EAU



50 51

Faisons nôtre cette prière de Bernadette :

« Ô Jésus, donnez-moi, je Vous prie, le pain de l’humilité, le pain 
de l’obéissance, le pain de la charité… le pain de la patience pour 
supporter les peines que mon cœur souffre. Ô Jésus, Vous me 
voulez crucifiée, le pain de ne voir que Vous seul en tout et tou-
jours. Jésus, Marie, la Croix, je ne veux d’autres amis que ceux-là ! 
Ainsi soit-il. » � (Sainte Bernadette)

Chacun boit dans le creux de sa main et se met de l’eau sur le visage.

Notre Dame de Lourdes, priez pour nous. 
Sainte Bernadette, priez pour nous.

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen !

LE GESTE DE L’EAU

Vous êtes invités, à titre personnel, quand vous voulez durant la 
semaine, à vous rendre à la chapelle de Lumière (en face de la Grotte, 
de l’autre côté du Gave).

Vous pouvez acheter un ou plusieurs cierges et de différentes gran-
deurs, sur place.

Allez au présentoir de sa ou ses taille/s. Allumez votre ou vos cierge/s.

Faites une prière en le déposant et en restant quelques instants 
devant. 

Priez aux intentions qui sont les vôtres ou celles de ceux et celles 
qui vous ont chargé de le déposer.

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen 

Pourquoi le pèlerin de Lourdes que nous sommes porte-t-il 
et allume-t-il un cierge ?

Voici quelques réponses :

- �Pour faire sienne l’expérience de Bernadette, qui a porté un cierge 
pendant 15 des 18 apparitions de la Dame.

- �Parce que le cierge renvoie à notre baptême par lequel nous avons 
reçu la dignité d’enfant de Dieu. Souvenons-nous de la Parole de 
Jésus : « Vous êtes la lumière du monde » (Mt 5,14). En recevant un 
cierge au jour de notre baptême, nous sommes devenus membre 
de la communauté ecclésiale.

- �Parce qu’une fois que nous avons quitté le Sanctuaire, nous aime-
rions que notre prière continue après notre départ, le cierge en 
est le signe.

LE GESTE DE LA LUMIÈRE
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- �Parce que nous avons reçu une grâce. Et ainsi notre cœur s’ouvre 
à l’espérance d’une nouvelle vie promise par le Seigneur.

- �Parce que ce simple cierge exprime notre foi.

- �Parce que cette lumière de la foi nous accompagne jusqu’au jour 
de la Résurrection bienheureuse.

- �En le déposant parmi tant d’autres cierges, je me sens membre 
à part entière de l’Eglise et je me sens missionnaire de la grâce 
propre du Sanctuaire. 

- �Ce cierge allumé dans le Sanctuaire est une manifestation puis-
sante de Dieu vivant au cœur du monde.

La Parole de Dieu :

« Maintenant, ô Maître souverain, tu peux laisser ton serviteur s’en 
aller, en paix, selon ta Parole. Car mes yeux ont vu le salut que tu 
préparais à la face des peuples. Lumière qui se révèle aux nations 
et donne gloire à ton Peuple Israël. » (Lc 2, 32)

Prière :

Jésus,
« Lumière né de la Lumière, vrai Dieu né du vrai Dieu ».
Bernadette nous a dit : « Je vis une petite demoiselle
Enveloppée de lumière qui me regardait et me souriait ».
Cette lumière de ta Mère Immaculée est un reflet de ta Lumière,
Toi, le vainqueur du mal, du péché et de la mort !
Toi, le Christ Ressuscité !
Aujourd’hui je dépose ce cierge en cette chapelle de lumière.
Aujourd’hui ou plus tard il va se consumer en Ta présence.
Qu’il illumine ma joie, ma reconnaissance, 
Mon action de grâces, ton pardon et ton immense miséricorde.
Qu’il éclaire mes doutes, brûle ma peine, 
Ma blessure, ma souffrance, ma cause perdue ! 
Il symbolise aussi mes vœux, mes souhaits 
Et mes désirs les plus secrets. 
Que les tempêtes de la vie n’éteignent pas la flamme de l’amour ! 
Que je devienne comme lui brûlant d’amour pour Toi 
Et pour mes frères et sœurs ! 
Toi, qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen

Notre Dame de Lourdes, priez pour nous. 
Sainte Bernadette, priez pour nous.

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. Amen !

LE GESTE DE LA LUMIÈRELE GESTE DE LA LUMIÈRE
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PRIÈRE DU SYNODE UNIVERSELLE

Nous voici devant Toi, Esprit Saint ; 
en Ton Nom, nous sommes réunis.

Toi notre seul conseiller, 
viens à nous, 
demeure avec nous, 
daigne habiter nos cœurs.

Enseigne-nous vers quel but nous orienter ; 
montre-nous comment nous devons marcher ensemble.

Nous qui sommes faibles et pécheurs, 
ne permets pas que nous provoquions le désordre.

Fais-en sorte, 
que l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route, 
ni que la partialité influence nos actes.

Que nous trouvions en Toi notre unité, 
sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice, 
en avançant ensemble vers la vie éternelle.

Nous te le demandons à Toi, 
qui agis en tout temps et en tout lieu, 
dans la communion du Père et du Fils, 
pour les siècles des siècles, Amen.

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME

PRIÈRE DU JUBILÉ 2025

Son thème sera : « Pèlerin de l’espérance »

Père, toi qui es aux cieux, 
la foi que tu nous as donnée en 
ton fils Jésus-Christ, notre frère, 
flamme de charité 
répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint, 
éveille en nous la bienheureuse espérance 
pour l’avènement de ton royaume. 

Ta grâce nous transforme 
en paysans actifs des semences évangéliques 
que l’humanité et l’univers entier se lèvent, 
dans l’attente confiante 
des cieux nouveaux et de la terre nouvelle, 
quand les puissances du mal seront vaincues, 
Ta gloire sera éternelle. 

Que la grâce du Jubilé 
ravive en chaque Pèlerin d’Espérance, 
l’aspiration des biens célestes 
et déverse sur le monde entier 
la joie et la paix 
de notre Rédempteur. 
À toi Dieu béni éternellement 
reçois notre louange et notre gloire à travers les siècles.

Amen.

� Pape François

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME
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2024 EST DÉCRÉTÉE : ANNÉE DE LA PRIÈRE

En ce temps de préparation, je me réjouis dès à présent de penser 
que l’année précédant l’événement jubilaire, 2024, pourra être consa-
crée à une grande « symphonie » de prière […] Une année intense 
de prière au cours de laquelle les cœurs s’ouvriront pour recevoir 
l’abondance de la grâce, faisant du « Notre Père, la prière que Jésus 
nous a enseignée ».
� Lettre du Pape François

SEIGNEUR, FAIS DE NOUS DES PÈLERINS

Seigneur, fais de nous des pèlerins heureux de partir  
chaque matin sur des routes nouvelles. 
Des pèlerins contents de marcher avec leurs frères et sœurs  
et soucieux de n’abandonner personne derrière. 
Des pèlerins sensibles aux besoins de leurs compagnons, 
surtout quand le pain diminue et que la route se fait longue. 
Des pèlerins qui choisissent les routes accueillantes de  
la fraternité et de la confiance. Des pèlerins qui cherchent  
les puits de ta Parole dans le désert de leur solitude.

Seigneur, fais de nous des pèlerins qui guettent les signes  
de ta présence dans le brouillard de leurs doutes. 
Des pèlerins pressés de reprendre la route aux lendemains  
des tempêtes que tu as apaisées. 
Des pèlerins qui évitent les routes sans issues  
du désespoir et du matérialisme. 
Des pèlerins qui ne suivent pas les mirages d’autres biens  
que ceux que tu nous demandes de rechercher. 
Des pèlerins qui n’ont d’autre guide que Celui qui leur montre  
le chemin de la Vie. Des pèlerins qui osent frapper à la porte  
du cœur des autres, même quand elle est étroite.

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME

Des pèlerins qui savent que ton royaume appartient  
à ceux qui te suivent sur les voies de services.

Seigneur, fais de nous des pèlerins prêts à vaincre les obstacles 
de la route, pour apercevoir, un jour, les parvis de ta maison.

Des pèlerins joyeux de revenir, après un long voyage,  
vers Celui qui les attend, au seuil de leur Cinquième Jour,  
pour les accueillir au banquet du Royaume,  
et être heureux avec Toi, pour l’éternité.

� Ginette April-Daigle

PRIÈRE DE BÉNÉDICTION DES PÈLERINS

Seigneur 
Tu as fait traverser la mer à pieds secs aux enfants d’Israël. 
Tu as montré aux trois Mages le chemin qui conduit  
à Toi en les guidant par une étoile. 
Nous t’en prions : donne-nous bonne route et beau temps. 
Fais qu’en compagnie de ton saint ange, 
Nous puissions parvenir heureusement  
au lieu que nous voulons atteindre 
Et à la fin, au port du salut éternel.

Seigneur, soit attentif à nos supplications  
et règle le voyage de tes serviteurs 
Pour qu’il se fasse heureusement sous ta sauvegarde. 
Fais que parmi toutes les vicissitudes de ce voyage qu’est cette vie, 
Nous soyons toujours sous ta protection 
Et celle de Marie, notre Mère.

Allons dans ta paix, Seigneur.

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME
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PRIÈRE DU PÈLERIN DE LA MONTAGNE

Seigneur Jésus, 
Toi qui as fait un si long déplacement d’auprès du Père 
pour venir planter ta tente parmi nous ; 
Toi qui es né au hasard d’un voyage, 
et as couru toutes les routes, celle de l’exil, 
celle des pèlerinages, celle de la prédication : 
Tire-moi de mon égoïsme et de mon confort, 
fais de moi un pèlerin.

Seigneur Jésus, 
Toi qui as pris si souvent le chemin de la montagne, 
pour trouver le silence, retrouver le Père ; 
pour enseigner tes apôtres, proclamer les béatitudes ; 
pour offrir ton sacrifice, envoyer tes apôtres,  
et faire retour au Père, attire-moi vers en haut, 
fais de moi un pèlerin de la montagne.

A l’exemple de Saint Bernard, j’ai à écouter ta parole, 
j’ai à me laisser ébranler par ton amour. 
Sans cesse tenté de vivre tranquille, 
Tu me demandes de risquer ma vie, 
comme Abraham, dans un acte de foi. 
Sans cesse tenté de m’installer, 
Tu me demandes de marcher en espérance 
vers Toi le plus haut sommet dans la gloire du Père.

Créé par amour, pour aimer, fais, Seigneur, que je marche, 
que je monte, par les sommets vers Toi, avec toute ma vie, 
avec tous mes frères, avec toute la création, 
dans l’audace et l’adoration. 
Amen. 
� Chanoine Gratien Volluz

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME

MARIE, FEMME DE L’ÉCOUTE, OUVRE NOS OREILLES

Marie, femme de l’écoute, ouvre nos oreilles :  
fais que nous sachions écouter la Parole  
de ton Fils Jésus entre les mille paroles de ce monde ;  
fais que nous sachions écouter la réalité dans laquelle  
nous vivons, chaque personne que nous rencontrons,  
en particulier celle qui est la plus pauvre, démunie, en difficulté. 

Marie, femme de la décision, illumine notre esprit  
et notre cœur, pour que nous sachions obéir  
à la Parole de ton Fils Jésus, sans hésitations ;  
donne-nous le courage de la décision, de ne pas nous  
laisser entraîner pour que d’autres orientent notre vie. 

Marie, femme de l’action, fais que nos mains et nos pieds  
aillent « en hâte » vers les autres, pour apporter la charité  
et l’amour de ton Fils Jésus, pour apporter, comme toi,  
dans le monde la lumière de l’Évangile. 

Amen.

� Pape François

Marie, 
Tu es toujours là pour moi. 
Tu es ma lumière, 
Celle qui me guide sur le chemin de ma vie. 
Pardonne-moi si je manque de confiance en toi. 
Pardonne-moi si je m’égare du chemin. 
Tu es celle à qui je peux me confier et tout te dire… 
Oui, tu es toujours là pour moi. 
Marie, tu me conduis à Jésus.

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME
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SEIGNEUR DIEU DE PAIX, ÉCOUTE NOTRE SUPPLICATION ! 

Seigneur Dieu de paix, écoute notre supplication !  
Nous avons essayé tant de fois et durant tant d’années  
de résoudre nos conflits avec nos forces et aussi avec nos armes ; 
tant de moments d’hostilité et d’obscurité ; tant de sang versé ; 
tant de vies brisées, tant d’espérances ensevelies…  
Mais nos efforts ont été vains. 

A présent, Seigneur, aide-nous Toi ! Donne-nous Toi la paix, 
enseigne-nous Toi la paix, guide-nous Toi vers la paix.  
Ouvre nos yeux et nos cœurs et donne-nous le courage de dire : 
« plus jamais la guerre » ; « avec la guerre tout est détruit ! ».  
Infuse en nous le courage d’accomplir des gestes concrets  
pour construire la paix. 

Seigneur, Dieu d’Abraham et des Prophètes, Dieu Amour  
qui nous a créés et nous appelle à vivre en frères et sœurs, 
donne-nous la force d’être chaque jour des artisans de paix ;  
donne-nous la capacité de regarder avec bienveillance tous  
les frères et sœurs que nous rencontrons sur notre chemin.  
Rends-nous disponibles à écouter le cri de nos concitoyens  
qui nous demandent de transformer nos armes en instruments 
de paix, nos peurs en confiance et nos tensions en pardon.  
Maintiens allumée en nous la flamme de l’espérance pour 
accomplir avec une patiente persévérance des choix de dialogue 
et de réconciliation, afin que vainque finalement la paix.  
Et que du cœur de chaque humain soient bannis ces mots : 
division, haine, guerre ! 

Seigneur, désarme la langue et les mains, renouvelle les cœurs 
et les esprits, pour que la parole qui nous fait nous rencontrer 
soit toujours « frère et sœur », et que le style de notre vie 
devienne : paix ! Amen.� Pape François

PRIÈRES EN LIEN AVEC LE THÈME

Voici, entre autres, comment vivre le thème de cette année. 

Mais, durant son séjour à Lourdes, le pèlerin marche beaucoup. 
Nous ne saurions trop vous conseiller la marche vers Bartrès. 

La procession eucharistique et la procession aux flambeaux 
sont une des spécificités de Lourdes

LA PROCESSION EUCHARISTIQUE

La procession du Saint-Sacrement à Lourdes remonte à 1874. 

Quand les pèlerins marchent en procession, ils représentent l’Église 
en marche, comme elle l’est depuis 2000 ans, à la suite du Christ. 

Notre pèlerinage participe officiellement à la procession eucha-
ristique (mercredi 22 mai). Le rendez-vous pour tout le monde 
(pèlerins, malades, hospitaliers) est fixé à 16 h 30 sur l’autre rive du 
Gave.

Pour les autres jours, vous êtes invités à rejoindre la procession.

LES PROCESSIONS



LA PROCESSION MARIALE AUX FLAMBEAUX

Dès le 18 février 1858, jour de la troisième Apparition, une des deux 
personnes qui accompagnaient Bernadette avait apporté un cierge. 
Par la suite, Bernadette elle-même est toujours venue avec un cierge. 
Au mois de mai 1858, les Enfants de Marie ont fait procession, de 
l’église paroissiale à la Grotte, de nuit, cierges en main. Mais la 
procession commence véritablement en 1872.

C’est le moment le plus populaire de Lourdes.

Nous participons officiellement à la procession mariale aux 
flambeaux (mardi 21 mai). Nous donnons rendez-vous à tout 
le monde à 20 h 30, sur l’Esplanade, derrière les arcades, au 
bord du Gave. Les pèlerins se regroupent autour des bannières 
du pèlerinage. L’hospitalité Notre Dame de Lourdes aide au 
placement.

Pour les autres soirs vous êtes invités à traverser l’esplanade du 
Rosaire puis à franchir les arcades pour arriver à proximité du Gave. 
Dès 20 h 30 une bande annonce est diffusée en plusieurs langues 
pour accueillir les pèlerins, en donnant quelques indications essen-
tielles.

Pendant la procession, les pèlerins récitent le chapelet. Dans la 
paix du soir, chacun porte ses intentions Quel que soit le temps, 
la procession a toujours lieu.

LES PROCESSIONS62 63LUNDI 20 MAI 2024

LUNDI 

09 h 00	 Vierge Couronnée	 Nouveaux pèlerins :  
		  découverte du sanctuaire 
11 h 00	 Chapelle Notre-Dame	 Chapelet
14 h 30 	 Vierge couronnée	 Procession
15 h 00 	 Église Ste Bernadette	 Messe d’ouverture 
	 (Grotte)	 Accueil des 1res années HSR 
		  Bénédiction des cierges
16 h 30 	 Esplanade	 Photo officielle du pèlerinage

17 h 30 	 Hôtel Panorama	 Réunion des prêtres

LES ÉLÈVES DU COLLÈGE DU CHÂTELARD  

Nous avons la chance d’avoir un groupe de jeunes filles du Châtelard. 
Celles-ci étudient aux Avants sur Montreux pendant une année, dans 
une école tenue par les Légionnaires du Christ. Elles choisissent de 
donner de leur temps et partager leur joie de vivre au service des 
pèlerins malades. 

UNE CLASSE DE 10H DU CO DE ROMONT

A l’initiative de leur professeur, 8 jeunes du CO de Romont sont 
parmi nous. Ils ont entrepris plusieurs actions pour financer leur 
pèlerinage et se sont bien préparés à cette démarche. Ils vont ai-
der les hospitaliers auprès des malades.

L’ENGAGEMENT DES HOSPITALIERS/ÈRES DE 1RE ANNÉE 

Des pèlerins vivent leur premier pèlerinage comme hospitalier·ère·s. 
Nous les accueillons d’une façon particulière en cette 1re célébration. 
C’est une façon pour nous de les encourager dans ce service auprès 
des pèlerins malades. Un programme adapté leur permet de décou-
vrir le sens du pèlerinage de Lourdes et les différents engagements 
possibles au sein de l’Hospitalité. Ils reçoivent cette année le brassard.  
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Messe d’ouverture

AVANCER SUR LE CHEMIN DE LA CONFIANCE

Que cherchez-vous ?  
Rabbi (ce qui veut dire Maître), où demeures-tu ?  

Venez, et vous verrez.

Procession d’entrée : Litanie des Saints

Supplication à Dieu :  
Kyrie eleison / Christe eleison / Kyrie eleison

Invocation des saints :  
pour un saint : Ora pro nobis / plusieurs saints : Orate pro nobis

Invocation au Christ :  
Libera nos Domine

Supplications pour diverses nécessités :  
Te rogamus audi nos

Conclusion :  
Miserere nobis (3x) / Christe, audi nos / Christe exaudi nos

Geste d’appel :  
chacun dit à son voisin « Viens, le Seigneur t’appelle » 
et procession vers Ste-Bernadette

Chant d’ouverture : Église du Seigneur

Peuple de Dieu, Cité de l’Emmanuel, 
Peuple de Dieu, sauvé dans le sang du Christ. 
Peuple de baptisés, Église du Seigneur,  
Louange à toi !

LUNDI 20 MAI 2024 LUNDI 20 MAI 2024

Bénédiction des cierges

Lumen Christi, Lumen Gentium, Alleluia !

Lecture du livre de la Genèse 12, 1-4

Psaume 22

Antienne :  
« Il est l’Agneau et le Pasteur, il est le Roi, le Serviteur. »

Acclamation de l’Évangile : Alléluia « Magnificat »

Alleluia ! Alleluia ! Alleluia !

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean 1,35-42

Profession de foi baptismale

Refrain :  
Credo ! Credo ! Credo ! Amen                        

Sanctus : Messe en l’honneur  
de la bienheureuse Vierge Marie

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers ! 
Le Ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux. 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux.

Anamnèse : Il est grand le mystère de la Foi 

Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus.  
Nous proclamons ta Résurrection. 
Nous attendons ta venue dans la gloire.
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Doxologie de Lourdes

Par Lui, avec Lui et en Lui : AMEN 
A toi, Dieu le Père, tout-puissant,  
dans l’unité du Saint-Esprit. AMEN 
Tout honneur et toute gloire dans les siècles des siècles. AMEN

Notre Père : récité

Chant de la fraction : Messe en l’honneur  
de la bienheureuse Vierge Marie

Prends pitié de nous 
Prends pitié de nous 
Donne-nous la paix

Accueil des hospitalières et hospitaliers de 1re année HSR
Mot d’introduction par le président de l’HSR : M. Grégoire Luyet

Remise des brassards 

Pendant la remise : Sainte Bernadette

Sainte Bernadette, prie le Seigneur pour nous ! 
Sainte Bernadette, prie le Seigneur pour nous !

LUNDI 20 MAI 2024 LUNDI 20 MAI 2024

Sortie : La première en chemin

1 - �La première en chemin Marie tu nous entraînes 	  
A risquer notre vie, aux imprévus de Dieu.     
Et voici qu’est semé, en argile incertaine, 
de notre humanité, Jésus-Christ Fils de Dieu.  
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de foi,  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

2 - �La première en chemin, en hâte tu t’élances, 
prophète de Celui qui a pris corps en toi.  
La parole a surgi, tu es sa résonance,  
et tu franchis des monts pour en porter la voix.   
Marche avec nous Marie, aux chemins de l’annonce.  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

3 - �La première en chemin, pour suivre au Golgotha, 
le Fils de ton amour, que tous ont condamné.  
Tu te tiens là debout, au plus près de la croix,  
pour recueillir la vie, de son cœur transpercé.  
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de croix.  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

4 - �La première en chemin, avec l’Eglise en marche,  
dès les commencements, tu appelles l’Esprit !  
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche,  
que grandisse le Corps, de ton Fils Jésus-Christ.  
Marche avec nous Marie, aux chemins de ce monde,  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 
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MARDI MATIN

08 h 30 	 Salle PIE XII	 Rencontre avec  
		  Mgr Jean-Marie Lovey
10 h 00 	 Grotte 	 Messe
11 h 00 	 Grotte 	 Passage des pèlerins malades

 

Messe à la Grotte (retransmise sur KTO)

AVANCER SUR LE CHEMIN DE LA RÉVÉLATION

 Si quelqu’un veut être le premier,  
qu’il soit le dernier de tous et le serviteur de tous.

Chant d’entrée : Allez dire aux prêtres

Refrain : 
Allez dire aux prêtres qu’on bâtisse ici une chapelle  
et qu’on y vienne en procession

Rite pénitentiel : Messe du Renouveau

Prends pitié de nous

Lecture de la lettre de St Jacques 4,1-10

Psaume 54 

Antienne :  
Décharge sur Dieu ton fardeau : il prendra soin de toi.

Acclamation : Alléluia de Liège

Alléluia (8x)  

MARDI 21 MAI 2024

Evangile de Jésus-Christ selon St Marc 9,30-37

Prière universelle

Refrain :  
Béni sois-tu, Seigneur, source d’amour et de paix.

Présentation des dons : orgue

Sanctus : Messe en l’honneur  
de la Bienheureuse Vierge Marie  

Saint ! Saint ! Saint ! Le Seigneur le Dieu de l’univers. 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire,  
Hosanna au plus haut des cieux !  
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.  
Hosanna au plus haut des cieux ! 

Chant de l’Anamnèse : Il est grand le mystère de la Foi

Nous annonçons ta mort Seigneur Jésus 
Nous proclamons ta Résurrection  
Nous attendons ta venue dans la gloire

Doxologie de Lourdes

Notre Père : récité

Chant de la fraction : Messe en l’honneur  
de la bienheureuse Vierge Marie

Prends pitié de nous. 
Prends pitié de nous. 
Donne-nous la paix.
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Chants de communion : La sagesse a dressé une table

La sagesse a dressé une table,  
Elle invite les hommes au festin.

Venez au banquet du Fils de l’homme, 
Mangez et buvez la Pâque de Dieu

Prière de 100e

Réjouis-toi Marie, comblée de grâces, le Seigneur est avec toi, 
tu es bénie entre les femmes et Jésus ton Enfant est béni.

Sainte Marie, Mère de Dieu, tu as demandé à Bernadette : 
« Allez dire aux prêtres que l’on bâtisse ici une chapelle  
et qu’on y vienne en procession ». 
Merci de nous faire la grâce d’accueillir la prière des pèlerins  
de la Suisse romande qui sont à Lourdes pour la 100e fois. 

Prie pour nous tes enfants, ici et maintenant. 
Accompagne l’Eglise, dont tu es la Mère, 
dans son pèlerinage sur la terre. 
Veille sur nos communautés et nos familles. 
Sois proche des petits, de toutes les personnes malades  
ou en situation de handicap ou de précarité.  
Viens au secours de tous tes enfants blessés par le mal,  
la guerre et la violence, par l’injustice ou l’indifférence. 
Toi, l’Immaculée Conception, aide-nous à nous convertir  
et à vivre le pardon et la réconciliation. 
Guide les peuples sur les chemins de la paix et de la justice. 
Conduis toute l’humanité au Ressuscité, ton Fils.  
Et prie pour nous, maintenant et à l’heure de la mort.

Amen.
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Chant final : Ave Maria de Lourdes 

1 - �Louange à Dieu, Très haut Seigneur, 
Pour la beauté de ses exploits : 
Par la musique et par nos voix, 
Louange à Lui, dans les hauteurs.

2 - �Louange à Lui, puissance, honneur, 
Pour les actions de son amour ; 
Au son du cor et du tambour, 
Louange à lui pour sa grandeur !

3 - �Tout vient de Lui, tout est pour Lui : 
Harpes, cithares, louez-le. 
Cordes et flûtes, chantez-le : 
Que tout vivant, le glorifie !
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MARDI APRÈS-MIDI

14 h 00 	 Église Ste Bernadette	 Préparation Onction des Malades 
	 (Grotte)

15 h 30 	 Église Ste Bernadette	 Sacrement de la Réconciliation 
	 (Grotte)

16 h 30 	 Prairie (marbre blanc)	 Chemin de croix pèlerins  
		  malades / mobilité réduite
17 h 30 	 Salle St Jean XXIII	 Conférence du prédicateur 
		  Père J-M Poffet, OP
17 h 30 	 Accueil Notre-Dame	 Sérénade par la chorale 
	 (devant)	
21 h 00 	 Esplanade	 Procession de la lumière

 

Célébration de la Réconciliation

LA PAIX SOIT AVEC VOUS !   
RECEVEZ L’ESPRIT-SAINT…

Nous n’avons qu’une seule célébration de la Réconciliation !  
La célébration va nous préparer à la rencontre avec le prêtre pour 
vivre personnellement le sacrement du pardon.  

Chant d’entrée : Pénitence ! Pénitence ! 

Refrain : Pénitence ! Pénitence !  
Le Royaume de Dieu est tout proche ! 
Laissez-vous réconcilier ! 
Dieu vous aime
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Acclamation de l’Évangile : Par la musique et par nos voix

1 - �Louange à Dieu, Très-Haut, Seigneur, 
Pour la beauté de ses exploits : 
Par la musique et par nos voix, 
Louange à Lui, dans les hauteurs !

2 - �Louange à Lui, puissance, honneur, 
Pour les actions de son amour : 
Au son du cor et du tambour,  
Louange à Lui pour sa grandeur !

3 - �Tout vient de lui, tout est pour lui : 
Harpes, cithares, louez-le. 
Cordes et flûtes, chantez-le : 
Que tout vivant le glorifie.

4. - �Alléluia, alléluia ! 
Alléluia, alléluia ! 
Alléluia, alléluia ! 
Alléluia, alléluia !

Évangile de Jésus-Christ selon St Jean : 20,19-23

De la 8e à la 11e apparition de Marie à Bernadette la Mère de Jésus 
lance un appel et invite à la pénitence et à la réconciliation. Nous 
vous invitons à être nombreux à vivre cette rencontre personnelle 
avec un prêtre. 

Vous avez aussi la possibilité de vivre ce sacrement de la réconci-
liation soit en interpellant un prêtre de notre pèlerinage au fil de nos 
rencontres, soit à la chapelle de la Réconciliation. (cf. plan p. 2-3)
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Prière de demande de pardon

Durant la prière de demande de pardon : 

Refrain : Kyrie, Christe, Kyrie eleison

Célébrant : Comme au soir de Pâques, le Christ ressuscité se tient 
au milieu de nous. Il nous redit : « La paix soit avec vous ». Il souffle 
sur nous son Esprit. Il vient nous remettre nos péchés et il nous 
invite à faire de même envers nos frères et sœurs.

Accueillons le don de sa paix, accueillons le souffle de son Esprit au 
moment où nous reconnaissons que nous avons péché. Deman-
dons-Lui son pardon pour toutes les fois où nous avons brisé la 
relation avec Lui, avec nos frères et sœurs, avec nous-même.

« La paix soit avec vous. Recevez l’Esprit-Saint. » 

Assemblée : Seigneur, je te demande pardon pour toutes les fois 
où j’ai brisé la relation avec toi  
- quand j’ai fermé mes oreilles et mon cœur à ta Parole,  
- quand j’ai refusé de te prier, de participer à l’eucharistie,  
- quand j’ai douté de ta bonté, de ta bienveillance, 
- quand j’ai fait obstacle à ton amour,  
- quand je t’ai mis de côté…

Silence

Refrain : Kyrie, Christe, Kyrie eleison.

Célébrant : « La paix soit avec vous. Recevez l’Esprit-Saint. » 

Assemblée : Seigneur, je te demande pardon pour toutes les fois 
où j’ai brisé la relation avec les autres  
- quand j’ai trahi la confiance mise en moi,  
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- quand j’ai été infidèle à la parole donnée, 
- quand j’ai menti, 
- �quand j’ai manifesté de la violence à travers  

mes paroles, mes attitudes,  
- quand j’ai cédé à la tentation de la vengeance, 
- quand j’ai jugé, critiqué injustement,  
- quand j’ai refusé de rendre service, 
- quand j’ai commis l’injustice, 
- quand j’ai refusé de demander ou de donner le pardon…

Silence

Refrain : Kyrie, Christe, Kyrie eleison.

Célébrant : « La paix soit avec vous. Recevez l’Esprit-Saint. » 

Assemblée : Seigneur, je te demande pardon pour toutes les 
fois où j’ai brisé la relation avec moi-même 
- quand j’ai cédé à l’orgueil, à l’attrait du pouvoir et de l’argent, 
- quand j’ai préféré paraître plutôt qu’être en vérité, 
- �quand je n’ai pas pris soin de moi,  

de ma santé, de mon équilibre de vie, 
- quand j’ai fait des choix qui m’ont conduit dans une impasse, 
- �quand j’ai été égoïste, enfermé dans mes principes, mes 

certitudes,
- quand j’ai étouffé la générosité, l’espérance, 
- quand je n’ai pas respecté la création, 
- �quand je n’ai pas fait le bien par paresse, opportunisme, intérêt 

ou lassitude…

Silence

Refrain : Kyrie, Christe, Kyrie eleison.
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Démarche personnelle sacramentelle 

Chacune et chacun est invité à s’approcher d’un prêtre.  
Celui-ci dira : « Que demandez-vous ? » 
La personne pourra dire : « Je demande pardon pour mes 
péchés, en particulier pour… » 
Puis le prêtre donnera l’absolution.

Démarche personnelle

Vous êtes invités à venir vous laver le visage ou faire le signe de la 
croix avec l’eau. Une vasque avec de l’eau est disposée au pied 
des escaliers. Puis, vous pouvez écrire une prière dans le livre d’or.

Durant les confessions :

Misericordes sicut pater

Misericordes sicut pater. Misericordes sicut pater. (2x) 
In æternum misericordia eius. (4x)

Celui qui aime son frère

Celui qui aime son frère, Dieu demeure en lui et lui en Dieu. 
Celui qui aime son frère, Dieu demeure en lui et lui en Dieu.

Quand tout le monde aura reçu le sacrement du pardon, nous 
terminerons ensemble la célébration en rendant grâce. 

Notre Père : récité

Chant final : Magnificat

Magnificat, Magnificat anima mea Dominum 
Magnificat, Magnificat anima mea Dominum
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Nos pèlerins du pèlerinage de 4 jours s’en vont ce matin.  
Bon retour à chacune et chacun d’eux. 

Soyez témoins de tout ce que vous avez vécu intensément durant 
ce 4 jours et merci d’être pèlerins d’espérance !

MERCREDI MATIN 
AVANCER SUR LE CHEMIN DE LA COMMUNION 

07 h 00 	 Montagne 	 Chemin de croix
09 h 30 	 Basilique St Pie X	 Messe internationale

MERCREDI APRÈS-MIDI

13 h 30	 Vierge couronnée	 Sur les pas de Bernadette
15 h 30	 Église Ste Bernadette	 Sacrement des Malades 
	 (Grotte)

17 h 00	 Prairie	 Procession eucharistique
20 h 00	 Église Ste Bernadette	 Concert d’orgue par notre organiste : 
	 (Grotte)	 M. Edmond Voeffray
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CÉLÉBRATION DE L’ONCTION DES MALADES

Rappel important : Si des personnes, logeant en hôtels, veulent 
recevoir le sacrement des malades, elles sont invitées à participer 
à une rencontre d’information et de préparation spirituelle qui aura 
lieu le mardi 21 mai à 14 h à l’église Ste Bernadette (Grotte)

L’ONCTION DES MALADES, DE QUOI S’AGIT-IL ?

Le sacrement de l’onction des malades vient apporter d’une manière 
toute spéciale l’attention et la force de Jésus-Christ dont la sollici-
tude était si grande pour les malades. Ce sacrement reconnaît et 
sanctifie une situation difficile de maladie où la personne a besoin 
d’une aide particulière pour continuer à vivre pleinement sa vie de 
fils ou fille de Dieu. 

Ce sacrement n’est pas le sacrement des mourants. Au contraire, 
il prend le chrétien dans une situation de souffrance pour lui donner 
la force de l’Esprit-Saint. Reçue dans la foi, l’onction des malades 
donnera au chrétien souffrant force et lumière pour lutter contre son 
mal, garder l’amour et l’espérance au sein des difficultés, découvrir 
à travers l’épreuve les appels de Dieu.

LE RITE DE L’ONCTION 

Le prêtre, en silence, impose les mains sur la tête de la personne 
malade. Jésus a fait ce geste à maintes reprises en disant aux 
disciples de faire de même. 

L’imposition des mains est un geste de prière à Dieu pour qu’Il soit 
avec la personne malade et pour que son Esprit la protège, l’en-
courage et lui donne sa vie. 

L’onction des personnes malades avec l’huile bénite par l’évêque 
durant la messe chrismale, reprend, elle aussi, un geste des Apôtres. 
Sa signification est éclairée par la parole sacramentelle du prêtre 
à laquelle le malade répondra avec foi.

- �N… par cette onction sainte, que le Seigneur, en sa grande 
bonté, vous réconforte par la grâce de l’Esprit-Saint. 

- AMEN ! 

- �Ainsi, vous ayant libéré de tous péchés, qu’il vous sauve et qu’il 
vous relève. 

- AMEN !

Procession d’entrée : « Lumière des hommes »

Lumière des hommes ! nous marchons vers toi .  
Fils de Dieu ! Tu nous sauveras.

Acclamation d’Évangile : Alléluia Irlandais

Alléluia ! Alleluia ! Alleluia ! Alleluia !

Évangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu 8,5-17

Chant à l’Esprit Saint : Souffle imprévisible

Esprit de Dieu ! (4x) 
Esprit de vérité, Brise du Seigneur, 
Esprit de liberté, Passe dans nos cœurs ! 
Esprit de vérité, Brise du Seigneur. 
Esprit de liberté, Passe dans nos cœurs !
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Prière et proclamation de la foi : 

Refrain : 
Seigneur, nous croyons en toi,  
Fais grandir en nous la foi. 

Pendant l’onction :

1 - �Mon Dieu j’ai faim de paix et j’ai soif d’espérance. 
Mon Dieu, j’ai faim de paix et soif d’espérance. 

2 - �Quand mes forces chancellent 
Quand mes forces chancellent, Seigneur, je crie vers toi.  
Ta Pâque renouvelle ma foi. 

Notre Père : récité

Engagement des 2es années

Mot d’introduction par le Chef brancardiers de l’HSR, José Clavien 

Prière d’engagement des hospitalier·ère·s de 2e année :

Seigneur, par Marie, immaculée, 
A la suite de Bernadette, j’accepte, en toute humilité,  
et avec l’aide de l’Esprit Saint, de servir,  
dans le plus grand dévouement, le respect,  
la tolérance et la confidentialité,  
mes frères et sœurs malades et handicapés  
qui viennent, ici à Lourdes, se confier à toi, par Marie, ta Mère.

Je veux être témoin de l’amour du Christ  
et engagé·e dans l’Église par le service, le bénévolat, l’écoute,  
le partage des tâches, l’exemple et par toute ma vie.
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Je veux préserver mon esprit de service en puisant,  
sans cesse, aux sources de la vie sacramentelle et de la prière.
Je veux être fidèle à l’Église, ma Mère,  
en étant, en son cœur, l’amour. 
Conscient·e de ces responsabilités, je veux, aujourd’hui,  
devant cette communauté rassemblée qui est l’Église,  
m’engager à ta suite, Seigneur, dans la joie et la paix.

Je promets de poursuivre ma mission d’hospitalier·ère  
à l’Hospitalité de la Suisse Romande.

Je te demande, Seigneur, par l’intercession de Notre Dame  
de Lourdes, de m’aider à vivre cette mission aussi bien ici,  
à Lourdes que dans ma vie quotidienne.

Je te rends grâce pour Marie Immaculée, ta Mère.

Seigneur, que ta volonté se fasse en moi ! Amen.

Remise des médailles 

Pendant chant : Jubilate Deo

Jubilate Deo ! Cantate Domino ! 
Jubilate Deo ! Cantate Domino !

Chant final : L’Esprit de Dieu repose sur moi.

L’Esprit de Dieu repose sur moi, 
L’Esprit de Dieu m’a consacré, 
L’Esprit de Dieu m’a envoyé proclamer la paix, la joie.

MERCREDI 22 MAI 2024



82 83MERCREDI 22 MAI 2024

PROCESSION EUCHARISTIQUE 

Notre pèlerinage de Suisse romande s’unit à tous les pèlerinages 
présents à Lourdes en ce jour pour participer à la procession 
Eucharistique. Les malades, et les nôtres en particulier, sont au 
cœur de cette procession, le Saint Sacrement, Jésus Eucharistie, 
en est le sommet. Nous partons du bord du Gave pour marcher 
en procession, selon le désir de Marie. 

C’est alors le moment de l’adoration Eucharistique et la bénédiction 
des malades avec le St-Sacrement

Nous vous invitons à participer nombreux à cette démarche des 
pèlerinages au cœur de la cité mariale.

  

JEUDI MATIN

06 h 30 	 Montagne 	 Chemin de croix
09 h 30 	 Église Ste Bernadette	 Messe bilingue 
	 (Grotte)	 du 100e pèlerinage
11 h 00 	 Grotte	 Passage des pèlerins malades
 

Messe du Jubilé, bilingue 

AVANCER SUR LE CHEMIN  
DE LA COMMUNION EN ÉGLISE

Marie se mit en route et se rendit avec empressement  
vers la région montagneuse, dans une ville de Judée

Chant entrée : Ave Maria de Lourdes 

Ave, ave, ave Maria ! Ave, ave, ave Maria ! 

Rite pénitentiel : parlé 

Lecture de la 1re lettre de St Jean 1,1-4 (En allemand)

Ce qui était depuis le commencement, ce que nous avons entendu, 
ce que nous avons vu de nos yeux, ce que nous avons contemplé et 
que nos mains ont touché du Verbe de vie, nous vous l’annonçons.

Oui, la vie s’est manifestée, nous l’avons vue, et nous rendons té-
moignage : nous vous annonçons la vie éternelle qui était auprès 
du Père et qui s’est manifestée à nous.

JEUDI 23 MAI 2024

Journée de célébration 

du 100e pèlerinage
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Ce que nous avons vu et entendu, nous vous l’annonçons à vous 
aussi, pour que, vous aussi, vous soyez en communion avec nous. 
Or nous sommes, nous aussi, en communion avec le Père et avec 
son Fils, Jésus Christ.

Et nous écrivons cela, afin que notre joie soit parfaite.

Parole du Seigneur. 
Nous rendons grâce à Dieu.

Psaume 132 :  
Antienne et versets chantés : Alleluia, Magnificat.

Alleluia ! Alleluia ! Alleluia !

Acclamation de l’Évangile : Alleluia, Magnificat.

Alleluia ! Alleluia ! Alleluia !

Lecture de l’Évangile selon St Luc 1,39-56

Prière Universelle : 

Jésus, Fils de Marie, exauce-nous !

Sanctus : Messe Peuple de la terre

Sanctus, sanctus, sanctus Dominus Deus sabaoth ! 
Sanctus, sanctus, sanctus ! Hosanna in excelsis !

Acclamation de l’anamnèse : 

Il est grand le mystère de la foi 
Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, 
Nous proclamons ta résurrection, 
Nous attendons ta venue dans la gloire.
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Doxologie : De Lourdes

Notre Père : récité 

Chant de la fraction : Messe : Peuple de la terre

Miserere nobis, miserere nobis. 
Miserere nobis, miserere nobis. 
Dona nobis pacem, dona nobis pacem. 

Chant de communion : Seigneur, tu nous invites à la table.

Fais-nous entrer en communion avec toi et tous nos frères.

Procession de sortie : Magnificat

Magnificat, Magnificat anima mea Dominum. 
Magnificat, Magnificat anima mea Dominum.

Dépose des cierges à la chapelle de la lumière

Prière du 100e (voir p. 70)

JEUDI 23 MAI 2024



86 87

JEUDI APRÈS-MIDI

16 h 30	 Église Ste Bernadette	 Concert – Méditation 
	 (Grotte)	

CONCERT-MÉDITATION

Notre chorale, constituée pour l’occasion, est d’une qualité remar-
quable. Un travail considérable est entrepris chaque année dans un 
laps de temps très court. En effet les choristes au nombre d’une 
soixantaine, placés sous la direction de M. Emmanuel Pittet et 
accompagnés par M. Edmond Voeffray à l’orgue. Les répétitions 
commencent au début avril, à raison d’un week-end, de 3 répé-
tions en Suisse romande et des répétitions quotidiennes à Lourdes. 
Nous les remercions pour l’animation de nos célébrations. Ce soir, 
ils donnent un concert-méditation à l’Église Ste Bernadette côté 
Grotte à 16 h 30. 

Venez nombreux, prier, les soutenir et partager un moment de joie.
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VENDREDI MATIN

10 h 30 	 Église Ste Bernadette	 Messe d’envoi 
	 (Grotte)

Messe d’envoi du pèlerinage

AVANCER SUR LE CHEMIN DE L’ESPÉRANCE

 A l’instant même, ils se levèrent et retournèrent à Jérusalem. 
Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres et leurs compagnons, 

qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement ressuscité :  
il est apparu à Simon-Pierre ».

Chant d’entrée : Peuple de frères

Peuple de frères, Peuple du partage,  
Porte l’Évangile et la paix de Dieu

Peuple de frères, Peuple du partage,  
Porte l’Évangile et la paix de Dieu

Acte pénitentiel : Messe en l’honneur  
de la bienheureuse Vierge Marie

Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié 
Ô Christ prends pitié, Seigneur prends pitié 
Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié

Gloire à Dieu : Messe en l’honneur  
de la bienheureuse Vierge Marie

Gloria, in excelcis Deo ! 
Gloria, in excelcis Deo !
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Lecture de la Lettre de St Paul aux Colossiens : 1,21-29

Psaume : 15 chanté

Antienne : Garde-moi, Seigneur mon Dieu, toi, mon seul espoir.

Acclamation de l’Évangile : Alleluia pascal

Alléluia, Alleluia, Alleluia !

Évangile de Jésus-Christ selon saint Luc : 24,13-35

Prière universelle : 

Béni sois-tu, Seigneur, toi qui exauces ma prière

Sanctus : Messe en l’honneur  
de la bienheureuse Vierge Marie

Saint ! Saint ! Saint ! Le Seigneur le Dieu de l’univers ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire,  
Hosanna au plus haut des cieux !  
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 

Chant de l’Anamnèse : Proclamons le mystère de la Foi 

Nous annonçons ta mort Seigneur Jésus 
Nous proclamons ta résurrection  
Nous attendons ta venue dans la gloire 

Doxologie : de Lourdes 

Notre Père : récité

Chant de la fraction : Messe  
de la bienheureuse Vierge Marie

Prends pitié de nous. 
Prends pitié de nous. 
Donne-nous la paix.

Communion : orgue

Refrain :  
Allez par toute la terre, annoncer l’Évangile aux nations 
Allez par toute la terre, Alléluia !

Avant la bénédiction : 

Remise de l’image avec la prière. 
Chacune/chacun se bénit en disant :  
« Va, le Seigneur est ressuscité ! »

Chant final : La première en chemin

1 - �La première en chemin Marie tu nous entraînes 	  
A risquer notre vie, aux imprévus de Dieu.  
Et voici qu’est semé, en argile incertaine, 
de notre humanité, Jésus-Christ Fils de Dieu.  
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de foi,  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

2 - �La première en chemin, en hâte tu t’élances, 
prophète de Celui qui a pris corps en toi.  
La parole a surgi, tu es sa résonance,  
et tu franchis des monts pour en porter la voix.   
Marche avec nous Marie, aux chemins de l’annonce.  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 
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3 - �La première en chemin, pour suivre au Golgotha, 
le Fils de ton amour, que tous ont condamné.  
Tu te tiens là debout, au plus près de la croix,  
pour recueillir la vie, de son cœur transpercé.  
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de croix.  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

4 - �La première en chemin, avec l’Eglise en marche,  
dès les commencements, tu appelles l’Esprit !  
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche,  
que grandisse le Corps, de ton Fils Jésus-Christ.  
Marche avec nous Marie, aux chemins de ce monde,  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

VENDREDI APRÈS-MIDI

14 h 00 	 Vierge couronnée 	 Sur les pas de Bernadette  
 

LE CHEMIN DE BERNADETTE 
PROPOSITION DU MERCREDI ET VENDREDI APRÈS-MIDI

Les responsables du Sanctuaire de Lourdes proposent à tous les 
pèlerins de marcher à la suite de Bernadette, en allant à la décou-
verte des lieux où elle a vécu. Nous vous proposons cinq étapes. 

1. Le moulin Boly 

Bernadette y a vécu les premières années de sa vie, des années 
de bonheur. Nous nous souvenons que Bernadette est née dans 
une famille ordinaire de Lourdes, dans laquelle l’amour était vécu 
dans la simplicité du quotidien.

2. Le cachot 

Le cachot est le lieu infâme où Marie est allée chercher Bernadette, 
comme Nazareth est le village perdu où Dieu est allé chercher Marie. 
Le cachot est un lieu éminemment évangélique : Dieu voit le cœur 
et non l’apparence. Dieu regarde les plus petits. La famille de Berna-
dette (4 enfants et les parents) a séjourné deux ans au cachot, une 
pièce qui avait servi de prison, mais qui était désaffectée. Bernadette 
y a connu le froid, la faim, la fièvre, le déshonneur d’une famille ruinée. 
Cette enfant n’a d’autre richesse que sa foi et l’amour de ses parents.

Seigneur, tu as regardé la bassesse de ta servante Marie, et tu l’as 
choisie pour donner au monde ton Fils. L’inconnue de Nazareth est 
devenue la Mère de Dieu, Notre-Dame. Pour rappeler le message 
de l’Évangile, dans ce cachot, tu as choisi Bernadette, misérable 
aux yeux du monde. 

Seigneur, que cette étape au cachot renouvelle notre regard sur 
les plus pauvres et nous fasse découvrir la beauté des Béatitudes. 
Par Jésus le Christ notre Seigneur. 

Nous pouvons aussi prier pour toutes nos familles, et relire, dans le 
calme et la méditation, le passage des Béatitudes, ci-dessous. 

De l’Evangile de Matthieu 5, 1ss 
« Heureux les pauvres de cœur, car le Royaume des cieux est à eux ! 
Heureux les doux, car ils obtiendront la terre promise ! 
Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés ! 
Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés ! 
Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde ! 
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu ! 
Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu ! 
Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le Royaume 
des cieux est à eux ! »
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3. Le baptistère, dans l’Église paroissiale

Le baptistère se trouve dans l’actuelle église paroissiale, en haut 
de la ville de Lourdes. Ce baptistère a été utilisé pour le baptême 
de Bernadette. Avant d’être une voyante et une sainte, Bernadette 
est une chrétienne. L’Esprit-Saint lui a été donné, Bernadette est 
devenue une fille de l’Eglise. 

Les apparitions dont elle a bénéficié sont exceptionnelles, mais elles 
s’inscrivent dans la communion de l’Église. Elles servent à tout le 
peuple chrétien sans distinction : l’Église paroissiale est le lieu où 
se rassemble habituellement le peuple des croyants, ouvert aussi 
à ceux qui ne le sont pas. 

Seigneur, par le baptême, tu nous fais entrer dans ton Royaume. 
En Bernadette, ce baptême a porté des fruits de sainteté. 

Seigneur, que notre pèlerinage soit une occasion de nous renou-
veler dans la grâce de notre baptême. Par Jésus le Christ, notre 
Seigneur. AMEN ! 

Nous pouvons aussi prier pour notre Église, pour le peuple de Dieu 
auquel nous appartenons. Nous pouvons plonger notre main dans 
la cuve d’eau et faire le signe de la croix. 

4. La porte de l’ancien presbytère 

C’est le lieu où Bernadette a frappé à la porte et elle a fait sa com-
mission au curé Peyramale : « Allez dire aux prêtres… » 

Nous y passerons pour faire mémoire de ce message, qui nous per-
met, plus de 160 ans plus tard, de vivre la démarche du pèlerinage, 
sur les pas de Bernadette, en Église. Ce sera aussi l’occasion pour 
nous de prier pour tous les prêtres qui nous accompagnent sur 
notre chemin de foi.

5. L’hospice (actuellement, l’hôpital) 

Situé à proximité de la gare et du départ des routes vers Tarbes et Pau, 
l’hospice est le lieu où Bernadette a fait sa première communion. 
Le Chemin du pèlerin va du baptême à l’eucharistie. A l’époque des 
apparitions, les Sœurs de la Charité de Nevers avaient leur hospice 
et l’école pour les filles. En ces lieux, après 1858, Bernadette a été 
accueillie par les sœurs et y a vécu plusieurs années. Elle a pris le 
temps de discerner, de mûrir sa vocation. C’est aussi à l’hospice 
que Bernadette a découvert le Christ présent dans la personne des 
malades et des plus misérables. Elle est entrée chez les sœurs pour 
les servir. Le Christ est présent dans le sacrement de l’autel et dans 
le frère, le prochain : « ce que vous avez fait au plus petit de mes 
frères, c’est à moi que vous l’avez fait. » (Mt 25)

Que notre prière, Seigneur, ravive en nous l’amour de l’Eucharistie 
et notre engagement au service de tous ceux qui se trouvent sur 
notre route et qui sont dans le besoin. Que Bernadette prie pour 
nous, elle qui a uni, en sa vie, l’Eucharistie et le service, elle qui est 
aujourd’hui, dans la lumière, auprès de toi. Par Jésus le Christ notre 
Seigneur. AMEN ! 

Pour exprimer notre amour de l’eucharistie, nous pouvons embras-
ser l’autel. 
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LA PREMIÈRE EN CHEMIN 

1 - �La première en chemin Marie tu nous entraînes  
A risquer notre vie, aux imprévus de Dieu.  
Et voici qu’est semé, en argile incertaine, 
de notre humanité, Jésus-Christ Fils de Dieu.  
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de foi,  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

2 - �La première en chemin, en hâte tu t’élances, 
prophète de Celui qui a pris corps en toi.  
La parole a surgi, tu es sa résonance,  
et tu franchis des monts pour en porter la voix.   
Marche avec nous Marie, aux chemins de l’annonce.  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

3 - �La première en chemin, pour suivre au Golgotha, 
le Fils de ton amour, que tous ont condamné.  
Tu te tiens là debout, au plus près de la croix,  
pour recueillir la vie, de son cœur transpercé.  
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de croix.  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

4 - �La première en chemin, avec l’Eglise en marche,  
dès les commencements, tu appelles l’Esprit !  
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche,  
que grandisse le Corps, de ton Fils Jésus-Christ.  
Marche avec nous Marie, aux chemins de ce monde,  
Ils sont chemins vers Dieu. Ils sont chemins vers Dieu. 

TOI NOTRE DAME

Toi notre Dame, nous te chantons.  
Toi notre Mère, nous te prions ! 

1 - �Toi qui portes la vie, toi qui portes la joie.  
Toi que touche l’Esprit, toi que touche la croix. 

2 - �Toi le cœur sur la main, toi la joie pour les yeux.  
Toi le miel et le vin, O sourire de Dieu. 

3 - �Toi qui donnes l’espoir, toi qui gardes la foi.  
Toi qui passes la mort, toi debout dans la joie. 

LE SEIGNEUR M’A COMBLÉE DE JOIE ALLÉLUIA

Le Seigneur m’a comblée de joie. Alléluia.  
Il m’a revêtue de sainteté. Alléluia.  
Le Seigneur m’a comblée de joie. Alléluia.  
Il m’a revêtue de sainteté. Alléluia. 

1 - �Mon esprit glorifie le tout-puissant,  
et mon âme tressaille d’allégresse. 

2 - �Plein d’amour pour les pauvres en esprit,  
le Seigneur s’est penché sur sa servante. 

3 - �Désormais tous les peuples me loueront : 
j’ai donné le Sauveur à notre monde. 

4 - �Le Seigneur m’a choisie depuis toujours ;  
que son nom soit béni dans tous les siècles.
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SI LE PÈRE VOUS APPELLE

Tressaillez de joie ! Tressaillez de joie ! 
Car vos noms sont inscrits pour toujours dans les cieux. 
Tressaillez de joie ! Tressaillez de joie !  
Car vos noms sont inscrits dans le Cœur de Dieu. 

1 - �Si le Père vous appelle, à aimer comme il vous aime  
Dans le feu de son Esprit.  
Bienheureux êtes-vous !  
Si le monde vous appelle à lui rendre une espérance 
A lui dire son salut.  
Bienheureux êtes-vous !  
Si l’Église vous appelle à peiner pour le Royaume,  
Aux travaux de la moisson. 
Bienheureux êtes-vous ! 

2 - �Si le Père vous appelle à la tâche des Apôtres. 
En témoins du seul Pasteur. 
Bienheureux êtes-vous !  
Si le monde vous appelle à l’accueil et au partage 
Pour bâtir son unité. 
Bienheureux êtes-vous !  
Si l’Église vous appelle à répandre l’Evangile 
En tout point de l’univers 
Bienheureux êtes-vous !  

TROUVER DANS MA VIE TA PRÉSENCE

Trouver dans ma vie ta présence,  
tenir une lampe allumée.  
Choisir avec toi la confiance,  
aimer et se savoir aimé. 

1 - �Croiser ton regard dans le doute,  
brûler à l’écho de ta voix,  
rester pour le pain de la route,  
savoir reconnaître ton pas. 

2 - �Brûler quand le feu devient cendre,  
partir vers celui qui attend,  
choisir de donner sans reprendre,  
fêter le retour d’un enfant. 

3 - �Ouvrir quand tu frappes à ma porte,  
briser les verrous de la peur.  
Savoir tout ce que tu m’apportes,  
rester et devenir veilleur. 
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PEUPLE DE BAPTISÉS

Peuple de baptisés marche vers ta Lumière  
Le Christ est ressuscité, Alléluia ! Alléluia !

1 - �Approchons de la pierre inébranlable  
sur qui reposent les pierres vivantes :  
tous ensemble, appuyés sur Jésus Christ  
devenons bâtisseurs de son Église 

2 - �Approchons de la Vigne véritable  
qui porte fruit, pour la gloire du Père.  
Tous ensemble, greffés sur Jésus Christ  
Devenons vignerons de sa récolte. 

3 - �Approchons de la Table où Dieu se livre  
par sa parole et son Corps, sources vives.  
Tous ensemble, abreuvés du même Esprit  
Prenons force pour vivre dans ce monde. 

EGLISE DU SEIGNEUR

Peuple de Dieu, cité de l’Emmanuel, 
Peuple de Dieu sauvé dans le sang du Christ 
peuple de baptisés, Eglise du Seigneur, louange à toi !
1 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 

rappelle-toi l’alliance avec Moïse 
et la promesse faite à ceux qui croient dans le Seigneur.

2 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi l’annonce du Baptiste : 
« Dieu va venir, prépare le chemin, change ton cœur ! » 

3 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi, Marie, comblée de grâce, 
humble servante nous montrant sa foi dans l’Eternel ! 

4 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi le temps de sa visite : 
chez les plus pauvres vient le Fils de Dieu pour te sauver !

5 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi la croix du Fils unique : 
dans sa tendresse, Dieu nous a sauvés en Jésus Christ !

6 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi le Christ et l’Evangile : 
« Restez en moi, vivez de mon amour » dit le Seigneur !

7 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi l’Eglise du silence 
A son exemple, fortifie ta foi dans le Seigneur !

8 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
Rappelle-toi l’effort de ceux qui luttent 
pour plus d’amour, de paix, de charité dans l’univers !

9 - �Peuple choisi pour être ami de Dieu 
rappelle-toi ta marche d’espérance 
vers le Royaume où cesse toute peur, près du Seigneur.
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L’ESPRIT DE DIEU REPOSE SUR MOI

L’esprit de Dieu repose sur moi 
L’esprit de Dieu m’a consacré 
L’esprit de Dieu m’a envoyé proclamer la paix, la joie

L’esprit de Dieu m’a choisi 
Pour étendre le règne du Christ parmi les nations 
Pour proclamer la Bonne Nouvelle à ses pauvres 
J’exulte de joie en Dieu, mon sauveur

L’esprit de Dieu repose sur moi 
L’esprit de Dieu m’a consacré 
L’esprit de Dieu m’a envoyé proclamer la paix, la joie

L’esprit de Dieu m’a choisi 
Pour étendre le règne du Christ parmi les nations 
Pour consoler les cœurs accablés de souffrance 
J’exulte de joie en Dieu, mon sauveur

L’esprit de Dieu repose sur moi 
L’esprit de Dieu m’a consacré 
L’esprit de Dieu m’a envoyé proclamer la paix, la joie

SOUFFLE IMPRÉVISIBLE

Souffle imprévisible (Esprit de Dieu) 
Vent qui fait revivre (Esprit de Dieu) 
Souffle de tempête (Esprit de Dieu) 
Ouvre nos fenêtres (Esprit de Dieu)

Esprit de vérité, brise du Seigneur 
Esprit de liberté, passe dans nos cœurs 
Esprit de vérité, brise du Seigneur 
Esprit de liberté, passe dans nos cœurs

Flamme sur le monde (Esprit de Dieu) 
Feu qui chasse l’ombre (Esprit de Dieu) 
Flamme de lumière (Esprit de Dieu) 
Viens dans nos ténèbres (Esprit de Dieu)

Esprit de vérité, brise du Seigneur 
Esprit de liberté, passe dans nos cœurs 
Esprit de vérité, brise du Seigneur 
Esprit de liberté, passe dans nos cœurs

Fleuve des eaux vives (Esprit de Dieu) 
Chant de l’autre rive (Esprit de Dieu) 
Fleuve au long voyage (Esprit de Dieu) 
Porte-nous au large (Esprit de Dieu)
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PEUPLE DE FRÈRES, PEUPLE DU PARTAGE

Peuple de frères, peuple du partage, 
Porte l’Évangile et la paix de Dieu. 

1 - �Dans la nuit se lèvera une lumière, 
L’espérance habite la terre : 
La terre où germera le salut de Dieu ! 
Dans la nuit se lèvera une lumière, 
Notre Dieu réveille son peuple. 

2 - �L’amitié désarmera toutes nos guerres, 
L’espérance habite la terre : 
La terre où germera le salut de Dieu ! 
L’amitié désarmera toutes nos guerres, 
Notre Dieu pardonne à son peuple. 

3 - �La tendresse fleurira sur nos frontières, 
L’espérance habite la terre : 
La terre où germera le salut de Dieu ! 
La tendresse fleurira sur nos frontières, 
Notre Dieu se donne à son peuple.
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MERCI AUX HOSPITALIÈRES ET HOSPITALIERS !

La direction du pèlerinage remercie les hospitalières et les hospita-
liers. Ils se mettent au service des pèlerins malades et en situation 
d’handicap. 

Comme chaque année nous sommes reconnaissants pour ce que 
vous êtes et faites ! 

Avec les responsables de l’Hospitalité, nous profitons de lancer un 
appel vibrant à toutes les personnes qui s’intéressent à rejoindre 
l’Hospitalité : venez, nous avons besoin de vous !

� Mgr Rémy Berchier

Vitrail de Jean-Pierre Demierre
jeanpierredemierre.com

CHANTS



DIMANCHE 19 MAI 2024
Les malades sont à Ste Anne (VS et JU) et Ste Thérèse (LGF)
09 h 00	 Eglise Ste Bernadette	 Messe radiodiffusée 
	 (Grotte)

15 h 30	 Accueil N-D	 Réunion hospitaliers 
15 h 45	 Accueil N-D	� Préparation chambres / cuisine / 

salles à manger
17 h 30	 Gare de Lourdes	 Arrivée du train
20 h 00	 Accueil N-D transit	 Accueil premiers cars malades

21 h 15	 Accueil N-D transit	 Accueil derniers cars malades

LUNDI 20 MAI 2024
08 h 15	 Hôtel Ste Rose	 Réunion des chefs d’équipes
08 h 30	 Hôtel Ste Suzanne	 HSR 1re année (Visite de Lourdes)

09 h 00	 Accueil N-D	 Inspic
09 h 15	 Accueil N-D	 Sortie malades
11 h 15	 Accueil N-D (espace	 Réunion responsables 
	 convivial Ste Thérèse)	 soins / salle à manger
14 h 00	 Accueil N-D	 Inspic
14 h 15	 Accueil N-D	 Sortie malades
14 h 30	 Vierge couronnée	 Procession vers Ste Bernadette 
		  (ensemble du pèlerinage avec les bannières)

14 h 30	� Église Ste-Bernadette 	 Répétition 1re année 
(Grotte)	

15 h 00	� Église Ste-Bernadette 	 Messe d’ouverture francophone    
(Grotte)	� (avec les bannières) 

Accueil des 1res années HSR 
Bénédiction du cierge

16 h 30	� Esplanade	 Photo de tout le pèlerinage
17 h 15	 Accueil N-D	 Réunion des chefs d’équipes
20 h 30	 Chapelle Notre Dame	 Rencontre HSR
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Chers amis pèlerins,

« Allez dire aux prêtres … que l’on vienne ici en procession »

C’est maintenant que notre pèlerinage au milieu du monde débute ! 
Soyons des pèlerins sans cesse en procession dans nos vies, vers 
la Cité Sainte, le Jérusalem céleste ! Dans nos cœurs, dans nos 
communautés paroissiales, dans nos diocèses et surtout au cœur 
du monde, soyons « pèlerins de l’Espérance » selon le thème de 
l’année 2025 qui sera celle du Jubilé, l’Année Sainte, décrétée par 
le Pape François. Avec Marie, qui alla, avec empressement vers 
sa cousine Elisabeth puis qui vint vers Bernadette, rentrons chez 
nous, et, avec empressement, apportons la Parole de Dieu, la force 
et la lumière du Message de Marie à Lourdes et soyons témoins, 
habités par l’Esprit-Saint, de l’amour de Dieu pour le monde ! 

MERCI à vous tous, pèlerins malades, hospitalier·ère·s, choristes, 
jeunes, prêtres, diacres, agents pastoraux, responsables et pèle-
rins, pour votre présence et participation à ce 100e pèlerinage de 
la Suisse romande.

MERCI à Mgr Jean-Marie Lovey, Evêque du diocèse de Sion, pré-
sident de notre pèlerinage 2024.

MERCI à notre prédicateur, le Père Jean-Michel Poffet, OP. Les 
homélies seront disponibles sur notre site dès le 1er juin prochain.

Bon retour chez vous, chers amis pèlerins. Revenez l’an prochain. 
Prenez avec vous beaucoup de vos proches et amis !

Le Pèlerinage 2025 se vivra  
du dimanche 18 au samedi 24 mai 2025  

(à Lourdes, du lundi 19 au vendredi 23 mai 2025)

Mgr Rémy Berchier
Directeur interdiocésain du pèlerinage

MESSAGE D’ENVOI DU DIRECTEUR



MERCREDI 22 MAI 2024
07 h 00	 Accueil N-D, Chapelle	� Messe Hospitalité (défunts VS)

08 h 20	 Accueil N-D	 Inspic
08 h 30	 Accueil N-D	 Sortie malades
09 h 30	 Basilique St Pie X	 Messe internationale  
		  (avec les bannières)

11 h 30	 Accueil N-D (espace	 Réunion responsables 
	 convivial Ste Thérèse)	 soins / salle à manger
13 h 50	 Accueil N-D	 Inspic
14 h 00	 Accueil N-D	 Sortie malades
14 h 15	 Piscines 	 Pèlerins malades (facultatif)

15 h 00	 Eglise Ste Bernadette	 Répétition HSR 2e année 
	 (Grotte)

15 h 30	 Eglise Ste Bernadette	 Sacrement des malades 
	 (Grotte)	 Engagement des 2es années HSR 
		  (avec les bannières)

16 h 30	 Prairie 	 Procession eucharistique 
	 (cérémonie à 17 h 00)	 (francophone et germanophone) 
		  (avec les bannières)

18 h 00	 Accueil N-D	 Réunion chefs d’équipes

PROGRAMME HOSPITALITÉ106 107

MARDI 21 MAI 2024
06 h 30	 Montagne	 Chemin de croix Hospitalité
07 h 00	 Accueil N-D, Chapelle	� Messe Hospitalité (défunts LGF)

08 h 50	 Accueil N-D	 Inspic
09 h 00	 Accueil N-D	 Sortie malades
10 h 00	 Grotte	 Messe (avec les bannières)

11 h 00	 Salle Jean XXIII	 Catéchèse 2e année
11 h 00	 Grotte	 Passage des pèlerins malade
11 h 15	 Accueil N-D (espace	 Réunion responsables 
	 convivial Ste Thérèse)	 soins / salle à manger
13 h 30	 Esplanade	 Photo HSR 1re année 
		  (catéchèse itinérante)

13 h 50	 Accueil N-D	 Inspic
14 h 00	 Accueil N-D	 Sortie malades
14 h 15	 Montagne	 Chemin de croix HSR 1re année
14 h 00	 Eglise Ste-Bernadette	 Préparation Onction des malades 
	 (Grotte)	 (pour les pèlerins) (pour les malades  
		  la préparation sera faite en principe avec 
		  les aumôniers à la salle à manger)

15 h 30	 Eglise Ste-Bernadette	 Sacrement de la Réconciliation 
	 (Grotte)

16 h 30	 Prairie (marbre blanc)	 Chemin de croix  
		  (pèlerins malades/mobilité réduite)

17 h 00	 Accueil N-D	 Réunion chefs d’équipes
17 h 30	 Accueil N-D	 Sérénade de la chorale
20 h 00	 Accueil N-D	 Sortie malades
20 h 30	 Esplanade	 Procession de la Lumière  
	 (cérémonie à 21h00)	 (francophones et germanophones) 
		  (avec les bannières)
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JEUDI 23 MAI 2024
06 h 30	 Montagne 	 Chemin de croix Hospitalité
07 h 00	 Accueil N-D, Chapelle	� Messe Hospitalité (défunts JU)

08 h 30	 Accueil N-D	 Inspic
08 h 40	 Accueil N-D	 Sortie malades
09 h 30	 Eglise Ste Bernadette	 Messe bilingue du 100e pèlerinage 
	 (Grotte)	 (avec les bannières)

10 h 45	 Chapelle de la Lumière	 Dépôt des cierges
11 h 00	 Grotte	 Passage des pèlerins malades
11 h 15	 Accueil N-D (espace	 Réunion responsables 
	 convivial Ste Thérèse)	 soins / salle à manger
11 h 30	 Esplanade	 Photo HSR 2e année
11 h 30	 Transit	 Embarquement malades
13 h 00	 Cité St Pierre	 Pique-nique du 100e 
Dès 15 h	Cité St Pierre	 Embarquement malades
16 h 30	 Eglise Ste Bernadette	 Concert - Méditation 
	 (Grotte)

17 h 30	 Accueil N-D	 Réunion chefs d’équipes

VENDREDI 24 MAI 2024
07 h 00	 Accueil N-D, Chapelle	 Messe Hospitalité (défunts HSR)

08 h 30	 Accueil N-D	 Inspic
08 h 40	 Accueil N-D	 Sortie malades
09 h30	 Eglise Ste Bernadette	 Messe d’envoi (avec les bannières) 
	 (Grotte)

11 h 30	 Accueil N-D (espace 	 Réunion responsables  
	 convivial Ste Thérèse)	 soins / salle à manger
13 h 30	 Accueil N-D	 Inspic
13 h 40	 Accueil N-D	 Sortie malades
14 h 00	 Salle de cinéma en ville	� Film pour pèlerins malades (facultatif) 

« Mère Teresa »
16 h 30	 Accueil N-D transit	� Accueil des malades  

pour le retour
18 h 00	 Accueil N-D transit	 Départ 1er car malade 

Tous les jours aux environs de 11 h à l’Accueil Notre Dame, réunion 
à l’espace convivial Ste Thérèse, des infirmières responsables de 
salle et du responsable des brancardiers de salle avec l’infirmier-chef.
Les hospitalier·ère·s de 1re année suivent le programme donné par 
leur moniteur·trice.
Des changements d’horaire peuvent intervenir, merci de votre com-
préhension

PROGRAMME HOSPITALITÉ PROGRAMME HOSPITALITÉ



AIDE-MÉMOIRE EN CAS DE CRISE

Que vous soyez pèlerins, brancardiers  
ou hospitalières, vous êtes :

- Témoins d’un accident

- Victimes ou témoins d’une scène de violence

- �Confrontés à une attitude notoirement répréhensible  
dans le cadre du pèlerinage

- �Au courant d’un fait divers sérieux impliquant  
des membres de notre pèlerinage

VOICI LES NUMÉROS D’URGENCE À APPELER :

SAMU	 15

Urgences du sanctuaire	 00 33 5 62 42 80 60

Directeur du pèlerinage	 00 41 79 206 67 08

Président de l’Hospitalité	 00 41 79 398 44 50

En allemand : M. Stefan Arnold 	 00 41 79 193 87 03

URGENCES110 111

LA SUISSE ROMANDE À LOURDES :  
PÈLERINAGE D’ÉTÉ – DU 14 AU 20 JUILLET 2024

Chaque année, la Suisse Romande vit deux pèlerinages, à Lourdes ! 
Ils sont, tous les deux, une chance et une grâce pour les baptisés 
de notre Romandie. Ils sont complémentaires et partenaires !

Le Pèlerinage que nous venons de vivre, en mai, est ouvert à tout 
le monde bien-sûr mais se situant en pleine activité profession-
nelle et scolaire, regroupe plutôt des personnes en retraite profes-
sionnelle ou pouvant facilement se libérer.

Le Pèlerinage de l’été se situe pendant la période de vacances sco-
laires. Il est accessible aux enfants, jeunes, familles et personnes 
en vacances.

Faites de la publicité pour le pèlerinage d’été dans vos familles et 
paroisses. Nous n’avons qu’un seul et unique but : A Jésus par 
Marie et Lourdes et son message.

De nombreux contacts, rapprochements et réflexions ont été réa-
lisés ces derniers mois afin de mieux collaborer et mettre ensemble 
nos deux pèlerinages. Nous nous en réjouissons. 

Au nom du pèlerinage de printemps, nous 
souhaitons un excellent moment à Lourdes 
en juillet prochain.

Pour le pèlerinage de printemps 
Mgr Rémy Berchier 
directeur interdiocésain.

PÈLERINAGE D’ÉTÉ 2024



MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION 
ET BON RETOUR !

C’est maintenant que débute notre pèlerinage.
Notre vie est procession et pèlerinage.

En Peuple de Dieu et avec toute l’humanité,
cheminons ensemble pour aller dire partout  

le message de Lourdes !


